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RESUMEN

El propésito de este estudio es analizar cémo los
principios morfolégicos y la motricidad humana se
reflejan en esculturas clasicas, valorando la precision y
expresividad de las representaciones artisticas. La
metodologia consistid en la seleccion de esculturas
paradigméticas, el examen visual detallado de posturas
y movimientos, y la comparacién con la anatomia
funcional, identificando las principales articulaciones
implicadas. Los resultados manifiestan que las

esculturas investigadas reproducen con notable
exactitud la disposicion de las articulaciones,
fundamentalmente en posturas que sugieren

movimiento o equilibrio, como el contrapposto. Se
constata una correspondencia entre la representacion
artistica y los conocimientos anatémicos actuales, lo
que evidencia un entendimiento avanzado del cuerpo
humano por parte de los escultores. En conclusion, el
analisis indica que el arte escultérico clasico no solo
perseguia la belleza ideal, sino que igualmente
integraba observaciones precisas sobre la morfologia y
la motricidad, favoreciendo a la comprensién del
vinculo entre forma, funcién y expresion en el cuerpo
humano.

Palabras claves: articulacién, escultura, morfologia,
motricidad

QOB

BY NC

ABSTRACT

The purpose of this study is to analyze how
morphological principles and human motricity are
reflected in classical sculptures, assessing the precision
and expressiveness of the artistic representations. The
methodology consisted of the selection of paradigmatic
sculptures, the detailed visual examination of postures
and movements, and the comparison with functional
anatomy, identifying the main joints involved. The
results show that the sculptures investigated reproduce
with remarkable accuracy the arrangement of the joints,
mainly in postures suggesting movement or balance,
such as the contrapposto. There is a correspondence
between the artistic representation and current
anatomical knowledge, which is evidence of an
advanced understanding of the human body on the part
of the sculptors. In conclusion, the analysis indicates
that classical sculptural art not only pursued ideal
beauty but also integrated precision.

Keywords: articulation, sculpture, morphology,
motricity
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INTRODUCCION

El arte clasico representd el cuerpo humano a partir de un ideal de
perfeccion, fusionando estética, anatomia y simbolismo. En Grecia, como indican
J. J. Pollitt (1972; 1990) y J. Boardman (1997; 2016), el desarrollo de la escultura
—desde el hieratismo arcaico (koupol y k6pai) hasta el naturalismo idealizado
del periodo clasico (ej.: Doriforo de Policleto) y el dinamismo helenistico (e;.
Laocoonte)— manifestaron no solo los progresos técnicos, sino ademas una
honda reflexion filosofica sobre la armonia, la proporcion (kavwv) y la expresion
de virtudes civicas y divinas. Los romanos, si bien herederos de lo anterior,
contribuyeron con su enfoque mas realista, fundamentalmente en retratos y
monumentos conmemorativos, donde la individualidad y la hegemonia politica
encarnaron la crudeza o idealizacion segun su fin. Tanto en uno como el otro, el
cuerpo humano fue un medio donde se exaltd lo divino, lo heroico y lo humano,
instituyendo canones que sin duda tuvieron una notable connotacién en todo el

arte occidental.

La representacion del cuerpo en el arte clasico, como sefalan J.
Boardman (1985) y M. M. Lee, Mireille (2015), no era simplemente mimética,
sino una indagacion consciente de ideales culturales. Los griegos, como se
indica en Encyclopaedia Herder (2010), influido por conceptos como
kaAokayaBia,6 crearon figuras atléticas o heroicas que expresan valores como
el equilibrio (ej. Apoloo de Belvedere) o la mdBog dramatico (ej.: Nike de
Samotracia). Por su lado Roma, adecua estos modelos con el fin de glorificar a

6 El concepto griego koiokdyaBio, que une kaAdg (bello) con dyoBog (bueno), permitiendo analizar

esculturas clasicas no solo a partir de su forma estética, sino como representaciones de un ideal ético y

filosofico hondamente arraigado en la cultura aristocratica griega (Encyclopaedia Herder, 2010). El andlisis

concreto de la escultura griega, especialmente en el periodo clasico, las figuras masculinas jovenes —como

el Doriforo de Policleto o el Apoxyomenos de Lisipo— no solo sobresalen por su proporcién arménica y

su belleza fisica, sino que personifican la dpetn, la excelencia integral del hombre. De este modo, al

contemplar esculturas que responden a este ideal, se percibe cdmo el arte griego no indaga sobre la mera

imitacion de la naturaleza, sino la expresion sensible de un tipo humano idealizado, donde lo corporal sirve
como medio simbdlico de una ética superior y de un enfoque integral de la perfeccion humana.
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emperadores y militares, articulando con un realismo anatémico con propaganda

(ej.: Augusto de Prima Porta).

La kaAokayabia, no solo apunta hacia una magnificencia ética y estética,
sino ademas a una manifestacion de potencia y habilidad. En la lliada, este ideal
se personifica en figuras heroicas como Aquiles, el de los pies ligeros, y Héctor,
el de tremolante casco, cuyas cualidades fisicas y bélicas son inherentes de su
nobleza de espiritu. En este escenario, la bondad no es una simple disposicion
moral, sino que se expresa en la capacidad de resistir, en la pericia en combate
y en la fuerza fisica, esto es, en la plenitud de la persona como cuerpo y caracter
en concordia. A esto se debe sumar que Aristoteles, en especial en 'HBIK&
Nikoudxela, Metaguoikda y en lNoAiTika, determind un paralelismo entre la Téxvn
(técnica o arte) y la apetn (virtud), sefialando que, asi como en la Téxvn se busca
la excelencia a través de la practica y el dominio, igualmente la dpetr| se cultiva
mediante el ejercicio sisteméatico. En tal sentido, la presente investigacién retoma
esta idea para indagar cémo la dpetr) puede expresarse por medio de la Téxvn,
especialmente en el cultivo del cuerpo y la mente. En la cultura griega, la
formacidn fisica no era solo un asunto de estética o hedonismo, sino una practica
integral centrada en la salud y al equilibrio del ciudadano, donde el cuidado del
cuerpo manifestaba igualmente un compromiso con la virtud y el equilibrio

interior.

Segun E. H. Gombrich (1995) y D. Preziosi (2009) esta tension entre
idealizacion y realismo, asi como la especializacion en el tratamiento de
volimenes y movimiento, transformaron la escultura clasica en un referente que
trascendié el momento histérico, al punto que fue retomado en el Renacimiento
y el Neoclasicismo. Por ende, su legado persiste no solo en la concepcion

moderna de la belleza sino incluso de la dignidad humana.
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Como indican P. J. Rasch y R. K. Burke (1961), R. Hernandez Corvo
(1989), J. Mora Vicente; X. Aguado Jodar; y J. C. De La Cruz Marquez (2024) y
J. Price (2024) el andlisis anatomico y biomecanico de las articulaciones
posibilita entender como se genera el movimiento corporal y como mantener su
funcionalidad. Este conocimiento es fundamental para valorar la movilidad,
prevenir lesiones y optimizar el rendimiento fisico. Por ende, este estudio
contribuye significativamente el analisis de las esculturas, principalmente
aguellas que representan el cuerpo humano en movimiento. En tal sentido,
comprender la estructura y funcionamiento de cada articulacion —Ilos huesos
implicados, los ligamentos estabilizadores, los musculos movilizadores y los
tejidos blandos vinculados— contribuye establecer si una postura escultérica es
anatOmicamente real o idealizada. La biomecéanica ofrece informacion en
relacion con las formas de movimiento posibles (como flexion, extensién o
rotacion), los ejes, los planos y los grados de libertad, lo que permite analizar si
una posicion representada concuerda con las capacidades reales del cuerpo
humano. También, aplicar el andlisis del movimiento articular posibilita identificar
tensiones, restricciones 0 compensaciones que la figura sugiere, manifestando

la voluntad expresiva del artista o influjos de canones estéticos.

El estudio morfolégico de las articulaciones en la escultura clasica no solo
manifiesta un dominio excepcional de la anatomia, sino igualmente la capacidad
de los artistas para expresar vida y dinamismo en la piedra o el bronce. Las
articulaciones fueron tratadas con exactitud técnica y sensibilidad estética,
posibilitando que figuras estaticas insinuaron accion o tensién contenida. A modo
de ejemplo, el sutil flexionar de la pierna de carga en el Doriforo de Policleto —
con el contrapposto— produce la ilusidon de un paso suspendido, en cambio los
tendones marcados en el Laocoonte resaltan su agonia. Tales peculiaridades
indican que los escultores clasicos comprenden las articulaciones como nodos
expresivos, habiles en revelar desde la gracia de un dAupTTiovikng hasta el TadBog
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dramético.

Allende su rol estético, el tratamiento de las articulaciones en el arte
clasico manifiesta no solo conocimientos anatomicos avanzados sino también
una intencionalidad narrativa. Los autores L. V. Skjaerven; G. Gard y K.
Kristoffersen (2004) exploraron como la escultura griega un medio para entender
la calidad del movimiento, centrdndose en la estabilidad postural y las
dimensiones del movimiento. En tal sentido, se expone que los escultores
griegos antiguos intentaron expresar varias dimensiones de la existencia
humana por medo de su trabajo, incluidos aspectos relacionados con la calidad
del movimiento. Ademas, las esculturas griegas, especialmente aquellas en
poses dindmicas o0 que presentan contrapposto, podrian manifestar el propdsito
artistico de encarnar estos elementos biomecanicos del movimiento a partir de
la sutil coordinacion de las articulaciones y la postura general de la figura.

En obras como el Discobolo de Mirdn, la rotacion axial de la articulacion
intervertebrales (AlV) y alineacion escapulopélvica capturan un instante de
movimiento potencial, provocando al observador a completar la accion
mentalmente. Esto no era arbitrario, dado que emergié de la observacion directa
de los @BAnTai y los otpaTi®Tal, del mismo modo que de estudios tedricos sobre
proporcion (como el canon de Policleto). Por lo tanto, asumiendo lo expuesto por
N. J. Spivey (1996; 2013), analizar estas elecciones artisticas ofrecen la
posibilidad de descifrar como las culturas grecorromanas concebian el vinculo
entre cuerpo, movimiento y espiritu, brindando claves para comprender su

percepcion de lo humano como un todo armaonico y en constante cambio.

El analisis morfolégico de las articulaciones en la escultura clasica
representa una brecha critica en la historiografia del arte, donde prevalecen
analisis estilisticos o0 iconograficos, pero se carece de aproximaciones
interdisciplinares que integren anatomia, biomecanica y teoria artistica (J. Elkins,
2023). Si bien se ha reconocido la especializacién técnica de los artistas griegos
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y romanos en la representacion del cuerpo humano, pocos estudios han
explorado sistematicamente como las articulaciones —como componentes
estructurales y expresivos— fueron dintelares para expresar movimiento,
equilibrio o tension emocional. Por otro lado, existen estudios biomecanicos de
las esculturas griegas, pero se prescinde de analisis estéticos (Bourantanis,
Nomikos, & Wang, 2024), de manera que no se realiza un analisis

interdisciplinario.

Por ende, se busca llenar ese vacio, planteando que el analisis detallado
de las articulaciones Glenohumeral (AGH), Humerocubital (AHC), Radiocarpiana
(ARC), Coxofemoral (ACX), Femororrotuliana (AFR), Talocrural (AT),
Intervertebrales  (AlV), Cigapofisarias (ACF), Atlantooccipital (AAO),
Metacarpofalangicas (MCF)7 y otras en esculturas seleccionadas puede revelar
no solo puntualidades anatémicas, sino igualmente intenciones conceptuales. En
este sentido, cabe preguntarse: ¢como transito el proceso artistico del
conocimiento empirico del cuerpo a formas idealizadas del mismo? ¢Qué
concepciones estéticas condicionaron su tratamiento? Cuando se conecta la
historia del arte con las ciencias biomédicas, se puede brindar una vision
innovadora para comprender la escultura clasica como un diadlogo entre arte y

ciencia.

La presente investigacion abordara la siguiente pregunta fundamental:
¢ de qué forma el analisis morfoldgico de las articulaciones en esculturas clasicas
selectas enriquecen el entendimiento sobre la representacion tradicional del
movimiento y la anatomia, teniendo en cuenta por igual su base técnica como su
perspectiva simbélica? Se asume como punto de partida la hipotesis de que las

articulaciones funcionaron como puntos narrativos fundamentales, donde

7 Estas siglas, asi como las de cualquier término médico serdn empleadas de acuerdo con el Diccionario de
siglas médicas y otras abreviaturas, ep6nimos y términos médicos relacionados con la codificacion de las
altas hospitalarias (2003).
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confluyen observacion anatémica, idealizacion estética y retérica visual. El
problema se desglosa en tres ejes articulados en la interrogante siguiente: ¢ En
qué grado el analisis anatémico-biomecanico de las articulaciones en esculturas
grecorromanas, aplicado a través de una metodologia interdisciplinar, posibilita
reevaluar criticamente los ideales de perfeccion corporal en el arte clasico,
superando la convencional desconexion entre estudios estéticos y cientificos, y
develando si tales representaciones responden a principios empiricos
funcionales o a construcciones culturales idealizadas? Al desentrafiar estos
cuestionamientos, la investigaciébn pretende establecer un marco analitico
transferible a otras etapas y estilos artisticos. Las tres interrogantes
investigativas que guiaran el analisis son: ¢ Como representa cada escultura el
movimiento o la potencialidad del movimiento por medio de la morfologia
articular?, ¢Qué ideal de anatomia se expresa en la representacién de las
articulaciones en cada etapa artistica? Y ¢qué técnicas escultéricas concretas
permitieron la creacion de estas representaciones especificas de las

articulaciones y el movimiento?

Esta investigacion expresa un desarrollo significativo en el estudio de la
escultura clésica al plantear un enfoque interdisciplinario que articule la historia
del arte, la anatomia y la biomecanica teérica. Al orientarse en el analisis
morfologico de las articulaciones —aspectos tradicionalmente subestimados en
los estudios estilisticos e iconogréaficos—, este estudio no solo ahonda en el
entendimiento técnico de los artistas grecolatinos, sino que igualmente
manifiesta como la representacion del cuerpo humano estuvo conectada a
ideales estéticos, conocimientos anatémicos y narrativas culturales. Por lo tanto,
la articulacion dejo de abordarse como un simple detalle anatémico, sino como
un elemento expresivo clave que media entre realismo e idealizacion, estatica y

movimiento, forma y significado.
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Este estudio investigativo aporta al enriquecimiento de las discusiones
actuales sobre la recepcion del arte clasico, demostrando que su perfeccion
anatomica no fue un logro puramente intuitivo, sino la consecuencia de una
observacion sisteméatica y una meditacion artistica profunda. El establecimiento
de un marco metodoldgico para el analisis articular brinda un instrumento
aplicable a otros periodos y culturas, abriendo nuevos itinerarios indagatorios
para investigar la representacion del cuerpo en el arte antiguo y su influencia en
etapas posteriores. Definitivamente, esta investigacion recalca la relevancia de
enfocar la escultura clasica desde una vision holistica, donde la precision
anatomica y el T€Aog creativo se comprende como dos alas de un mismo péjaro:

la exploracion clasica de armonia entre lo humano y lo divino.
MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion —un enfoque interdisciplinario que integra historia
del arte, anatomia y biomecénica tedrica— analizara la representacion de las
articulaciones y su potencial de movimiento en una varias de esculturas
grecorromanas seleccionadas. Esta investigacion se desarrollara sobre la base
del analisis individualizado de cinco esculturas referenciales: el Discobolo de
Miron, el Pugil en reposo, Los Luchadores, la escultura del Artemision
(reconocida usualmente como Zeus o Poseidén) y las obras de Policleto de
Argos (Doriforo y Diadumeno). Para cada una, se implementara una metodologia
concreta, adaptada al contexto técnico, historico y formal de la obra escultorica,
definiendo puntualmente la poblacion de andlisis segun la disponibilidad de
datos, el estado de conservacion y la accesibilidad documental o tridimensional

de las esculturas.

El analisis se centralizara en la morfologia escultorica de las articulaciones
como aspectos esenciales en la expresion del movimiento, la tension y el reposo.

Las esculturas elegidas forman parte de un marco cronoldgico que abarca desde
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el periodo clasico griego (siglo V a.C.) hasta el helenismo (siglo Il a.C.), hitos en
los que la representacion anatomica del cuerpo humano logré una considerable
sofisticacion técnica y simbdlica. Geograficamente, las obras proceden de
algunos de los connotados nucleos de irradiacion cultural del mundo
grecorromano, como Argos, Delfos, Olimpia y el Mediterraneo oriental. Se
descartaron de la investigacion aquellas esculturas fragmentarias o de atribucién
dudosa, otorgando primacia a piezas completas o reconstruidas criticamente,

que posibilitan una observacion integral anotdbmica y de las relaciones

articulares.

Tabla 1

Criterios y sus detalles para la seleccién de las esculturas
Criterios Detalles

Las esculturas fueron documentadas por fuentes antiguas y

Connotacion historica . . - R
redescubiertas en escenarios arqueolédgicos significativos.

Las esculturas abarcan varias formas de movimiento y
estados corporales, expresando la variedad en la
representacion corporal.

Hay suficiente informacién no solo técnica sino también
Disposicion de datos académica que propicie el analisis comparativo de las
esculturas.

Las articulaciones se desempefian como claves anatémico-
expresivas, integrando no solo los cuerpos representados,
sino ademas los discursos culturales sobre el impulso
cinético del organismo, la armonia y la estética en el mundo
clasico.

Heterogeneidad
morfoldgica

Funcién de las
articulaciones

Elaboracion: propia

Las esculturas fueron elegidas por su relevancia historica, expresividad
formal y variedad morfolégica. El Discébolo de Mirén expresa sintéticamente el
dinamismo clasico, donde la torsidn axial de las articulaciones intervertebrales y
cigapofisarias permiten el arqueamiento que la escultura representa; asi como la
disposicion cruzada tanto de la regién escapular como coxofemoral permiten
colegir un momento fugaz de maxima tension. El Pugil en reposo, por el
contrario, brinda una lectura introspectiva de una figura desfalleciente, con una
atencion preeminente en las articulaciones radiocarpiana (ARC),
metacarpofalangicas (MCF) y atlantooccipital (AAO), en una estructura
anotomica cargada de exteriorizacion del sentimiento. Los Luchadores
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presentan un estudio minucioso de la imbricacién corp6rea en pleno combate de
los TraAaioTai, recalcando la interaccion biomecanica de brazos, piernas y
troncos. La escultura del Artemision despliega una concepcion espacial del
equilibrio, con un aumento del angulo articular que desafia la gravedad. Por otro
lado, las obras de Policleto (Doriforo y Diadumeno) manifiestan el arquetipo de
simetria y proporcion matematica a través del analisis estricto de la postura
contrapposta, donde las articulaciones se estructuran al ritmo visual de la
estructura corporal. Respecto al método empleado para el analisis de las
esculturas clasicas mencionadas se realiz6 bajo un enfoque integral (cfr. Tabla
2).

Tabla 2
Método y acciones realizas en el andlisis de la escultura objeto de estudio
Escultura Método Acciones

_ _ e Revision bibliogréfica para
Discobolo de Mirdn contestacion histérica.
¢ Modelado tridimensional para
el andlisis detallado de las
esculturas.
e Andlisis de angulos articulares
Los Luchadores para valorar la postura y movilidad

representada.

Andlisis teérico morfolégico e Analisis de lineas de fuerza

Puagil en reposo

ESC“'t.“fa del y biomecanico combinado visuales y planos para
Artemision con el iconografico, comprender la composicion y
complementado por la dindmica.
comparacion con e Valoracibn de la simetria y
representaciones distribucion del peso en las
contemporaneas Yy estudios figuras.
biomecanicos. e Analisis vectorial y visual para

examinar  postura, expresion
corporal y signos anatémicos.

e Cotejo de puntos de tension,
apoyos fisicos y elementos
compositivos.

e Comparacion con otras
representaciones escultéricas y
canones clasicos.

Doriforo y
Diadimeno)

Elaboracion: propia
La poblacion de estudio del colectivo de esculturas analizadas abarca tanto

las obras originales como sus copias conocidas, junto con la literatura académica

y los estudios cientificos actuales que permiten contextualizar y abordar en el
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andlisis formal, anatémico y simbolico. En el analisis de las esculturas objeto de
andlisis, se integran varios enfoques que incluyen las copias romanas
conservadas, la bibliografia especializada sobre arte clasico y helenistico, e
investigaciones sobre biomecanica, anatomia y proporcién clasica. Cada caso
se orientaré hacia elementos concretos de la anatomia y el movimiento, como la
biomecanica del lanzamiento de disco en el Discébolo, la tension articular y
muscular en el Puagil en inaccion, el examen de los puntos de sujecion y el
equilibrio en Los Luchadores, y el analisis del equilibrio dinamico por medio de
las articulaciones y la postura en el Artemision. En las esculturas de Policleto,
como el Doriforo y el Diadimeno, se ahonda en la medicion proporcional, la
curvatura vertebral y las articulaciones clave del contrapposto, destacando la
armonia y el ideal fisico en la representacion del ser humano. Este enfoque
multidisciplinario permitird un entendimiento mas preciso de los fundamentos
estéticos y anatémicos que inspiraron las esculturas clasicas y su vinculo con los

canones de belleza antiguos.

RESULTADOS Y DISCUSION

En lo adelante se presenta de forma comparativa una sintesis de los
fundamentales hallazgos de los analisis morfolégicos de cinco esculturas
clasicas grecorromanas, con particular detenimiento a las articulaciones
corporales representadas. Esta sistematizacion posibilita observar de modo clara
las recurrencias y singularidades en la representacion del cuerpo en relaciéon con
el movimiento, la postura y la expresion. Esta representacion tabular es un
instrumento clave para interpretar los enfoques técnicos y simbadlicos asumidos
por los escultores, evitando la duplicacion de datos, permitiendo no solo el
establecimiento de conexiones entre los hallazgos individuales y patrones mas
amplios del arte clasico, sino incluso abriendo asi vias para postreras
investigaciones sobre el vinculo entre arte, anatomia y biomecénica en contextos
histdricos distintos (cfr. Tabla 3).
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Tabla 3
Articulaciones representadas en esculturas de la Antigiiedad Clasica
Escultura AGH AHC ARC Acx AF AT av A€ aao mcp  Otroselementos
R F relevantes
Grupos musculares,

Discobolo Si Si Si Si Si Si Si Si No No proporciones corporales

Mdusculos faciales,

Pagil Si No Si No No No Si Si Si Si ;
postura de agotamiento

luchadores Si Si  Si No Si No Si S No i lension en puntos de

contacto

Direccion de la
Artemision  Si Si Si No No No No SI Si No Perspectiva visual, pierna

de apoyo
Dprn‘pro/ . No No Si Si Si Si Si Si si Cyr\{aturas del anillo
Diadimeno pélvico, contrapposto

Elaboracion: propia

Los resultados del estudio analitico-comparativo de las esculturas clasicas
grecorromanas, manifiesta en sintonia con los hallazgos J. J. Pollitt (1972), R.
Neer (2010) y G. M. Muskett (2012), un trato especifico de las articulaciones,
regido tanto por la naturaleza del movimiento representado como por la intencion
artistica y el simbolo que contiene cada obra. Tal como se aprecia en la Tabla 3,
el conjunto de las piezas examinadas concuerda en asignar una importancia
singular a la AGH, lo que enfatiza su funcién esencial como centro de dinamismo
corporal. Esta cualidad se patentiza con marcado énfasis en esculturas que
figuran acciones fisicas intensas, como El Discobolo y Los Luchadores, donde la
torsién y tension de las articulaciones superiores captan el momento del esfuerzo

maximo atlético.

Desde otra perspectiva, cuando se observa la representacion en obras de
figuras divinas o heroicas, ejemplo, el Artemision y el Doriforo, las articulaciones

—especialmente la AGH y la ACX- muestran un tratamiento mas lineal,
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equilibrando precisiébn anatémica con idealizacion estética. Dicho contraste
revela como los artistas clasicos ajustaban el detalle articular conforme al
escenario de la narracion: en el decurso de las escenas atléticas anteponen el
realismo biomecanico, las figuras divinas apuntaban hacia una anatomia
sublimada, en que las articulaciones tenian la funcién tanto para proponer un
movimiento viable como para mostrar valores simbdlicos de armonia vy
exquisitez. La firme atencion a la AGH en las obras examinadas reafirma su
posicibn como componente articulador esencial en la gramatica visual del cuerpo

clasico.

El estudio refleja que la AHC tiene un lugar relevante en algunas de las
esculturas analizadas, manifestando su validez en la representacion de acciones
dindmicas. Su tratamiento minucioso en gestos como lanzar (en el Artemision),
sujetar (en Los Luchadores) o golpear (en el Pugil en reposo) enfatiza un nucleo
anatdmico exacto de su mecanica cinética, al igual que su facilidad para mostrar
fuerza y direccion en el movimiento. Dicha repeticion permite inferir que los
artistas clasicos reconocieron la AHC como un punto clave para enunciar

acciones fisicas concretas y narrativas corporales determinadas.

A diferencia de, articulaciones como la ACX y la ATL alcanzan mayor
excelencia en composiciones que resaltan la permanencia estructural y el
equilibrio de la composiciéon. En el Doriforo de Policleto, en el caso de, el
cuidadoso estudio de la ACX —por medio del contrapposto—y la fina articulacion
de la ATL muestran una razon fundamental de la disposicion de las leyes de la
gravedad y del peso corporal. Dichas opciones artisticas van mas alla de
responder a una ventaja por el realismo anatdmico, conjuntamente manifiestan
la indagacion clasica de armonia visual, en la que articulaciones inferiores
operan como elementos estructurales que sustentan y nivelan toda la

composicién escultorica.
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El Pagil en reposo compone una excepcidn caracteristica que se
encuentra del canon escultorico clasico al desplazar el rumbo desde la
idealizacion heroica hacia una figuracion llena de realismo psicolégico y
agotamiento fisico (J. J. Pollitt, 1986). A distincion de otras obras examinadas,
esta pieza helenistica concentra su interés en las articulaciones de las manos —
con sus nudillos hinchados y vendajes desgastados— y en la curvatura
tensionada de la AlV, elementos que trascienden su funciébn solamente
anatomica para transformarse en un eficaz material narrativo. En este punto las
articulaciones no solo exponen un dominio técnico de la biomecanica, también
actlan como signos perceptibles del desgaste corporal, divulgando un notable

efecto de esfuerzo acumulado y vulnerabilidad del individuo.

Este procedimiento Unico de las articulaciones en el Pugil introduce una
dimension precisa inédita en el arte clasico, en el que la morfologia articular
acontecer del lenguaje emocional. En la torsion de la AlV y la posicion contraida
de los dedos no alegan a un ideal de belleza atlética, mas bien documentan
literalmente el precio fisico del combate. La misma obra marca asi un hito en la
evolucion de la representacion corporal en la antigiedad, al exponer como el
estudio detallista de las articulaciones puede trascender lo claramente formal
para transformarse en un instrumento de concienzuda introspeccion psicoldgica
y realismo social, previendo enfoques que solo retornaria siglos después en el

arte moderno.

El Artemision muestra una elaborada percepciéon de las articulaciones
como elementos demostrativos, especialmente indudable en su tratamiento de
la Region Cervical (RC) y la mirada. La torsion especifica de la articulacion
cervical, mezclada con la direccion de la cabeza, va mas alla de demostrar un
conocimiento anatémico desarrollado, también funciona como un dispositivo

compositivo fundamental para conducir la impresion del publico. Los resultados

283

Lissis de la Caridad Avalo del Val

Reynier Rodriguez Gonzalez

@ @ @ Teresa Karina Cérdova Tamayo
BY _NC Kelly Deysi Hernandez Mite

Agustin Garcells Suarez
Esta obra esta bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES



- Gl
MAPA 3 : http://revistamapa.org/index.php/es
Revista de Ciencias Sociales y Humanisticas | ISSN: 2602-8441

obtenidos sobre esta esmerada disposicién que convierte la obra escultural en
un instante interpretativo detenido concuerdan con los del renombrados
estudiosos de la escultura griega como A. Furtwéangler (1895), J. Boardman
(1995), y R. M. Kousser (2017); en la que en este ejemplo concreto se puede
percibir como el empleo concreto de la tensidon muscular de la RC y de la
orientacién de la mirada se muestran como vectores que rigen la atencion hacia
el gesto dramatico del brazo extendido, apuntando una accion en movimiento

mas alla del momento presentado.

El enfoque ratifica la hipotesis central de que los artistas clasicos
concebian las articulaciones como sistemas polisémicos, donde confluyen
precision técnica y significado simbalico. En el Artemision, la Articulacion cervical
(ACV) trasciende su funcién biomecénica para convertirse en un elemento
retérico-visual, idéneo de articular (literal y metaféricamente) el relato implicito
de la obra. La posicién de la RC y la mirada no solo reflejan las leyes de la
anatomia funcional, mas bien instauran un dialogo espacial con el publico,
manifestando cémo el arte clasico manejaba el cuerpo humano como un sistema
de comunicacion visual complejo, donde los elementos de la articulacién

favorecen tanto a la verosimilitud fisica como a la eficacia dramatica de la obra.

Los resultados de la investigacion, como se aprecia en J. Boardman
(1985), indican que el tratamiento de las articulaciones en la escultura clasica
sigue a una compleja negociacién entre tres dimensiones principales que
emergen como una triada compositiva: la intencionalidad narrativa, la estilizacién

formal y la exactitud anatdmica (cfr. Figura 1).
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Figura 1

Triada compositiva

Intencionalidad narrativa

~ I

Estilizacion formal

» Exactitud anatémica

A

Elaboracion: propia

Esta triada compositiva no se muestra de forma uniforme, sino que se
transforma elocuentemente partiendo del periodo histérico, la funcion de cada
obra, y el contexto tematico. ElI Discdbolo, anticipa la cinética articular para
detener un instante de accién atlética, mientras que el Doriforo sublima las
articulaciones en funcién de un ideal de proporcion matematica, probando cémo

un mismo elemento morfolégico podia valer a disimiles propdésitos artisticos.

La variedad de enfoques articulares compone un testimonio material de la
sofisticacion técnica y conceptual del arte grecorromano. En primer lugar, como
expresa M. M. Lee (2015), revela un conocimiento empirico del cuerpo humano
producto de la observacion directa (especialmente en contextos atléticos y
militares) y, en segundo lugar, como indica D. Cheny C. Yang (2023) se aprecia
como estos hallazgos anatémicos fueron sisteméaticamente trascendidos para
utilizar a proyectos estéticos y culturales més extensos. La articulacion clasica,
finalmente, surge, asi como un microcosmos donde confluyen ideologia, arte y
ciencia — un espacio liminal entre la verdad fisica y la verdad artistica que

concreta lo mas distintivo del legado clasico en la representacion corporal.

De forma tabular se presentd una sintesis estructurada de los
descubrimientos investigativos, que articula sistematicamente dos dimensiones

clave: los ideales anatdmicos por etapa artistica y las técnicas escultdricas
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usadas en la representacion de las articulaciones. No solo resume los patrones
identificados en las cinco esculturas analizadas, sino que manifiesta en sintonia
con los estudios de O. Palagia (2006) cémo el desarrollo técnico permitid
materializar varias concepciones del cuerpo humano por medio del tratamiento

articular (cfr. Tabla 4).

Tabla 4

Comparacion escultérica de los ideales anatomicos y las técnicas escultéricas

Periodo/Obra

Ideal anatémico

Técnicas

Ejemplo articular

preponderante  escultéricas cardinal modélico

Clasico temprano Harmonia laliada enmanmo corT I
(Doriforo, s. V a. de matematica (Canon soportes ocultos; A.CX en equilibrio
J.C) T ' de proporciones) utilizacion del dinamico
T prop contrapposto
Clasico maduro giﬁ{;{:g?o Bronce original ,\~. _ Acx en
(Discébolo, s. V a. o (fundicion a la cera R

(Movimiento NN . -, torsién cinética
de J.C) potencial) perdida); Torsién axial

Helenistico (Pugil,
s. IV-lll a. de J. C.)

Transicion
(Artemision, s. V a.
de J.C)

Tardio
(Luchadores, s. Il
a.deJ.C)

Realismo expresivo
(Cuerpo como
testimonio fisico)
Sintesis divino-
humana
(Dinamismo
sobrenatural)

Dramatismo
biomecanico
(Interaccién
corporal)

Aleacion de bronce
con incrustaciones;
struts estructurales

Bronce con vaciado
hueco; equilibrio en un
punto

Conjunto  escultdrico
en marmol; puntos de
apoyo varios

Manos con nudillos
hiperrealistas

RC como eje de
direccion visual

Entrelazamiento de
extremidades

Elaboracion: propia

Los datos mostrados en la anterior tabla tienen una funcién analitica

importante al brindar una perspectiva comparativa que identifica tres niveles de

interpretacion fundamentales: el enlace historico, las innovaciones materiales y

los patrones transversales (Figura 2).

QOB

BY NC

286

Lissis de la Caridad Avalo del Val
Reynier Rodriguez Gonzélez
Teresa Karina Cérdova Tamayo
Kelly Deysi Hernandez Mite

Agustin Garcells Suarez
Esta obra esta bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES



e B

' e

MAPA 3 2% http://revistamapa.org/index.php/es
Revista de Ciencias Sociales y Humanisticas | ISSN: 2602-8441
L J
Figura 2

Niveles de interpretacion fundamentales

/ Enlace historico \

Patrones transversales |« » | Innovaciones materiales

Primeramente, instaura un enlace histérico al exponer la evolucion
estilistica desde la abstraccion geométrica y la idealizacion proporcional del
clasicismo temprano, tal cual exponen los estudios de J. Boardman (1985; 1995)
—como se observa en el Doriforo— hasta el fisicismo emocional y dramético del
helenismo, ejemplificado en el Pugil en reposo, patentando asi como cada ideal
anatomico se tradujo en soluciones técnicas definidas. Seguidamente, tiene de
base las innovaciones materiales al publicar que el dominio de la fundicion en
bronce —presente en esculturas como el Discébolo o el Artemision— accedio
una mayor audacia formal en la demostracion de las articulaciones, aumentando
el rango expresivo del movimiento de modo que no era viable en marmol (O.
Palagia, 2006). Por ultimo, deja ver patrones transversales caracteristicos, como
el uso demandante de la AGH como ejes cinéticos en cuatro de las cinco
esculturas examinadas, lo que apunta a una légica practica compartida en el
tratamiento de las articulaciones mas alla de los desacuerdos cronoldgicos o

estilisticos.

Esta estructuracion, coincidente con los hallazgos de V. Mitrousias; K.
Baxevanidou y A. Zibis (2020), donde se explora la relacion Unica entre el arte y
la anatomia, proponiendo el empleo del arte en la ensefianza de la anatomia de
superficie, dado que los estudiantes consideraran su uso como un enfoque
interesante. Ademas, los resultados de la presente investigacion no solo
advierten redundancias con los analisis previos, en concordancia con los

descubrimientos pesquisitivos de O. Palagia (2006), sino que instituye un marco
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comparativo meritorio para estudios futuros encauzados a investigar la relacion
entre los avances técnicos —como el uso de aleaciones broncineas—y la mayor
autonomia expresiva en la representacion de las articulaciones. También,
consciente explorar como los ideales anatémicos, concuerda con los resultados
de C. C. Mattusch (1996) y N. Sevilla Sadeh (2022), en especial desde la
xoAoxayaBia clasica hasta el maBog helenistico, se traducen en morfologias
articulares definidas que destellan concepciones culturales del cuerpo.
Posteriormente, esta base brinda la posibilidad de delinear paralelos con
representaciones corporales en otros contextos histéricos o culturales,
enalteciendo asi el analisis comparativo interdisciplinar. Por consiguiente, la
tabla opera, asi como interfaz visual entre los datos empiricos y sus
interpretaciones teéricas, sefialando que el estudio de las articulaciones
trasciende lo meramente formal para transformarse en una via a la cosmovision

clasica del cuerpo humano.
CONCLUSIONES

El analisis comparativo manifest6 que cada escultura usa estrategias
diferentes para sugerir movimiento o potencialidad cinética por medio del
tratamiento de las articulaciones. El Discobolo consigue su dinamismo mediante
la torsion extrema de la AGH y la ACX, en cambio el Doriforo emplea el
contrapposto para sugerir movimiento latente. En el caso del Pugil en reposo se
demuestra que inclusive en estados de supuesta tranquilidad, la tension articular
(manos, columna) expresa energia contenida. Estas diferenciaciones son
consecuencia no solo de contrastes tematicos (accion atlética vs. reposo épico),

sino igualmente del desarrollo técnico entre los periodos clasico y helenistico.

Se tipifican tres paradigmas anatomicos vinculados a etapas concretas:
a) la proporcion matematica y simetria del clasicismo temprano (ej. Doriforo), b)

el naturalismo comunicativo del clasicismo tardio (ej. Artemision), y c) el
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dramatismo hiperrealista y el helenismo (ej. Pugil). Inusitadamente, todas las
esculturas — indistintamente de su época — coparticipan un tratamiento
meticuloso de las articulaciones como conexiones entre perfeccion formal y
verosimilitud funcional, si bien con diferentes niveles de idealizacion. Esto
insinda que la articulacion funcionaba como un término negociador entre los
ideales culturales griegos (kaAokayaBia) y las percepciones empiricas del

cuerpo.

El andlisis técnico demostré que la seleccion de materiales (bronce vs.
marmol) y métodos (fundicion a la cera perdida, tallado directo) reconfigurado
sustancialmente las posibilidades de representacion articular. Las esculturas en
bronce (como el Artemision) conferian mayor albedrio en posturas dinamicas por
Su resistencia estructural, en cambio los marmoles (ej. Doriforo) demandaban
soportes que restringen ciertas configuraciones articulares. Especialmente
significativo fue descubrir cdmo soluciones técnicas concretas — como el empleo
de apoyos en el Puagil — funcionaban paralelamente a fines estructurales y

compositivos, articulando soporte fisico y narrativa visual.
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