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RESUMEN

La presente investigacién se centra en proponer una
estrategia metodolégica para el aprendizaje de la
lectoescritura en nifios con trastornos fonoldgicos del
segundo afio de basica de la unidad educativa fiscal
-Batalla de Balsamaragua’,desarrollandose en el
marco del paradigma interpretativo, mediante un
enfoque cualitativo y una metodologia de estudio de
caso, en el que se realiz6 una observacion a los
estudiantes, entrevista a la docente y la aplicacion del
test de T.A.L.E a los nifios con alteraciones en el
aprendizaje de la lecto escritura ,en la cual se evidencio
la falta de nuevas metodologias para aplicar en nifios
con alteraciones en el aprendizaje de la lectoescritura
,por lo que se concluye que es importante que los
docentes incluyan actividades multisensoriales en el
proceso de ensefianza de la lectoescritura ,para
contrarrestar los efectos de los trastornos fonolégicos,
como conclusion se analizo la relacion entre
alteraciones fonolégicas y el aprendizaje de la
lectoescritura en nifios del segundo afio basico,
diagnosticando problemas en percepcién fonemética y
pronunciacion. La estrategia metodoldgica
multisensorial propone motivacion y apoyo emocional,
refuerzo visual y kinestésico, y conciencia fonolégica y
percepcion auditiva. La investigacion fue validada por
criterios de especialistas en el campo de la fonologia.

Palabras claves: aprendizaje de la lectoescritura,
conciencia fonolégica. metodologias multisensoriales,

pronunciacion, trastornos fonoldgicos

ABSTRACT

The present research focuses on proposing a
methodological strategy for learning reading and writing
in children with phonological disorders in the second
year of basic education at the fiscal educational unit
-Batalla de Balsamaragua”, developed within the
framework of the interpretive paradigm, through a
gualitative and a case study methodology, in which an
observation was carried out on the students, an
interview with the teacher and the application of the
T.A.L.E test to children with alterations in learning to
read and write. , in which the lack of new methodologies
to apply in children with alterations in the learning of
reading and writing was evident, so it is concluded that
it is important for teachers to include multisensory
activities in the process of teaching reading and writing,
to counteract the effects of phonological disorders, as a
conclusion, the relationship between phonological
alterations and learning to read and write in children in
the second year of basic education was analyzed,
diagnosing problems in phonemic perception and
pronunciation. The multisensory methodological
strategy proposes motivation and emotional support,
visual and kinesthetic reinforcement, and phonological
awareness and auditory perception. The research was
validated by criteria of specialists in the field of
phonology.

Keywords: learning to read and write, multisensory

methodologies, pronunciation, phonological

awareness, phonological disorders
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INTRODUCCION

Durante los primeros afos de vida, los nifios adquieren todas las
habilidades linglisticas necesarias para el aprendizaje general y académico,
las cuales constituyen esenciales para su vida estudiantil, su autonomia,
identidad, para la evolucion de sus procesos psicologicos vy el
desenvolvimiento socioeducativo. El desarrollo del lenguaje, en general
constituye un pilar fundamental para el desarrollo integral de su personalidad

dentro y fuera del ambito educativo.

Herrezuelo (2014) menciona que “El habla estd directamente
relacionada con nuestra disponibilidad cerebral, el cerebro de un nifio/a desde
su nacimiento estd preparado para que en él se fijen todos los estimulos que
provienen del medio que le rodea” (p. 5), por lo que se puede inferir que el
desarrollo del habla en los nifios estd directamente relacionado con la
capacidad innata del cerebro para recibir y procesar estimulos desde el
nacimiento, exaltando que un entorno lleno de estimulaciones es fundamental

para el adecuado desarrollo del lenguaje hablado .

La lectura y escritura es una destreza fundamental que influye
significativamente en el desarrollo académico de los estudiantes, segun lo
manifiesta Gonzales (2020) “debe ir mas alld de alfabetizar, tiene que
procurar el desarrollar habilidades de pensamiento y habilidades
informacionales para el aprendizaje permanente” (p.4), debe ser una
herramienta que contribuya con la formacién de competencias necesarias
para enfrentar y adaptarse a los desafios académicos y sociales de manera
independiente, en tanto que su aprendizaje, repercute significativamente en
lo cognitivo, afectivo emocional, expresivo, en la comprensién de la cultura
universal, que implica los procesos de socializacion, de desarrollo personal y

la formacidn integral del ser humano.
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El proceso de la lectura y escritura necesita consolidarse en los
primeros afios de educacion basica, cuando el desarrollo de las destrezas del
acto de leer y escribir no es el adecuado, el alumno estard expuesto a la
frustraciéon que afectaran el éxito de su aprendizaje, por ello es primordial
detectar cualquier alteracidon relacionada con el proceso lectoescritor y asi
evitar problemas que podrian aparecer en los siguientes niveles escolares
Carrera(2013)

En tal sentido, la lectoescritura es susceptible de ser alterada por
diversos factores, y, particularmente, por los trastornos fonoldégicos que
aparecen regularmente, durante la etapa infantil, como errores en la fonética
o pronunciacién de los sonidos del habla, alteraciones a nivel de la conciencia
fonoldgica, afectaciones en las representaciones fonoldgicas vy, alteracion en
la capacidad para manipular, organizar y producir los elementos linglisticos
implicados en la comprension y produccidn escrita, impacta

significativamente en el aprendizaje de la lectoescritura.

De acuerdo con Asencio y Villalta (2022) “Los nifios con dislalia o
cualquier trastorno del habla pueden tener dificultades con la percepcion y la
organizaciéon espacial y temporal, pueden parecer distraidos, carecer de
interés y desempefiarse mal en la escuela” (p. 30), se debe tener en cuenta
gue estos problemas fonoldgicos, incitaran en el bajo desempefio escolar, en
sintesis, los trastornos del habla no solo afectan la comunicacion verbal, sino

que también en el aprendizaje del nifo.

Por otro lado, afectan la capacidad de una persona para producir
correctamente los sonidos del habla, se caracterizan por errores en la
articulacion de los sonidos, que pueden contener sustituciones, omisiones,
distorsiones, transposiciones o adiciones de sonidos. Los nifios con estos
trastornos presentan dificultades para organizar los sonidos del habla en
patrones y secuencias coherentes, afectando su capacidad de hablar de

manera clara.
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De acuerdo a lo expuesto anteriormente Delgado (2023) enfatiza que
un adecuado desarrollo en la produccion de los sonidos del habla facilita el
correcto progreso de otras areas relacionadas, como la comprensién y
expresion del lenguaje, la planificacién del discurso, la lectoescritura, la
memoria, la atenciéon y la socializacién, permitiendo que todas ellas
evolucionen de acuerdo con la edad cronoldgica del individuo, se resalta que
una correcta adquisicion en la produccidon de los sonidos del habla, influye
de manera positiva en las areas del nivel cognitivo y social, asegurando que

evolucionen de acuerdo a la edad del nino.

Peralta y Macias (2022) evidencian que el proceso por el cual pasan
los nifios para llegar a una buena produccion del lenguaje expresivo, las fases
del habla se componen de la primera etapa enfocada en la percepcién auditiva
y reacciones involuntarias, mientras que la segunda marca el inicio del uso

consciente y estructurados de los sonidos del habla.

El analisis desarrollado hasta aqui permite definir en ideas esenciales
operativamente la categoria Aprendizaje de la lectoescritura en nifios con
trastornos fonoldgicos, para esta investigacion en sus relaciones, tal como se
presenta a continuacion: Los trastorno fonoldgico afectan el aprendizaje de
la lectura y escritura, debido a que dificultan el desarrollo de la conciencia de
la estructura de palabras, silabas y fonemas y la adquisicion del alfabeto, que
es la relacion entre los sonidos del lenguaje hablado y las letras del lenguaje
escrito, alterando el inicio del proceso lector; asi mismo dificultades con la
percepcibn 'y la organizacién espacial y temporal, afectando
significativamente la capacidad de interpretacion y produccién de textos. Por
tanto, los trastornos del habla no solo afectan la comunicacién verbal, sino
gue también el aprendizaje de la lectoescritura del nifio. (Araya, 2009 y
Aguirre, 2024)
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De modo que la relacién dialéctica que se da entre los trastornos
fonoldgicos y la habilidad de lectoescritura, durante su aprendizaje ha sido
ampliamente tratada en diferentes investigaciones. En el estudio realizado
por Lopez (2024), cuya muestra estuvo formada por nifios escolarizados de
5 a 7 afios, se determind la presencia de problemas fonético-fonoldgicos en
ninos de etapa preescolar. Los resultados mostraron que el 52.5% de la
poblacion presenta un nivel adecuado, lo que indica que la mayoria de los
participantes tienen un desarrollo normal del habla. Por otro lado, el resto de
la poblacidon tienen dificultades en diversos fonemas que van desde

alteraciones severas a leves.

Aguirre (2023) En su investigacion, que tuvo como objetivo principal
determinar la relacion entre el trastorno fonoldgico y la lectoescritura, utilizé
una muestra de 70 estudiantes del tercer ciclo de primaria. Los resultados
revelaron que existe una relacidon indirecta alta entre los trastornos

fonoldgicos vy la lectoescritura.

En Ecuador particularmente, Cevallos (2020) realizdé un estudio a 210
niflos preescolares de 4 instituciones fiscales y 6 instituciones particulares de
la Ciudad de Cuenca, teniendo como objetivo identificar el desarrollo
fonoldgico y riesgo de dificultades en lectoescritura en nifios de 4 afos, los
resultados mostraron, que alrededor del 33.3% de los infantes presentaron
dificultades en su desarrollo fonoldgico, de este el 15.2% mostré dificultades

severas y el 18.1% dificultades leves.

De esta manera en la investigacion realizada por Quimbiulco (2023)
para determinar la relacién entre la conciencia fonoldgica y la habilidad
lectora de los nifios de tercero de basica, se utiliz6 una muesatra a 90 ninos,
Los resultados mostraron una correlacidon positiva entre la conciencia

fonoldgica y la habilidad lectora.

A partir del aporte de los estudiosos del tema es posible reflexionar

acerca de la relacién entre los trastornos fonoldgicos y el aprendizaje de la
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lectoescritura. El dominio de los sonidos del habla y su organizacion en el
sistema lingulistico, desempefia un papel fundamental en la adquisicion de la
lectoescritura, la capacidad que desarrollen al momento de segmentar
palabras en sus componentes sonoros y de asociar estos sonidos con sus
representaciones graficas es primordial para aprender a leer y escribir. Los
estudiantes con alteraciones en el componente fonoldgico frecuentemente
afrontan desafios en estas areas, lo que desencadena dificultad en el progreso

de la lectoescritura.

Estas contribuciones reflejan la estrecha relacién que existe entre la
lectoescritura y los trastornos fonoldgicos, destacando la importancia de
intervenciones eficaces para que nifos en edad escolar no tengan dificultades
a la hora de aprender nuevos sonidos que posteriormente se convertiran en
palabras, las escuelas son el primer eslabdn para detectar estas afectaciones,
como es el caso de la Unidad Educativa Fiscal “"Batalla de Balsamaragua”
que no es ajena a esta realidad, ya que algunos de sus estudiantes del
segundo afio de educacion basica, presentan problemas a la hora de aprender
el componente fonoldgico, enfatizando principalmente en los sonidos y
representacién escrita de los mismos ,provocando que dichos estudiantes
tengan una alteracién en el aprendizaje de la lectoescritura , en comparacion
con sus compaferos de clases que no presentan tales dificultades. Por lo
tanto, es crucial una intervencién eficaz por parte de profesionales del
lenguaje para mejorar los problemas de expresion verbal que enfrentan estos

ninos.

Considerando lo expuesto previamente surge la necesidad de
desarrollar la siguiente investigacidon para dar respuesta al siguiente
problema cientifico ¢Cémo contribuir al aprendizaje de la lectoescritura de los
nifos con trastornos fonoldgicos de segundo afio basico de la Unidad

Educativa “"Batalla de Balsamaragua”?
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Para dar respuesta a dicha interrogante se ha planteado el siguiente
objetivo general: Disefiar una estrategia metodoldgica para el aprendizaje de
la lectoescritura en nifios con trastornos fonolégicos en el segundo afio basico
de la Unidad Educativa Fiscal "Batalla de Balsamaragua". El cual se
conseguiria al cumplir con los siguientes objetivos especificos: Fundamentar
tedricamente el proceso de aprendizaje de la lectoescritura en nifios con
trastornos fonoldgicos.: Diagnosticar el estado actual del aprendizaje de la
lectoescritura en los nifios con trastorno fonoldgico del segundo afo de
educaciéon basica de la Unidad Educativa Fiscal "Batalla de Balsamaragua":
Determinar la estructura y funcionalidad de la estrategia metodoldgica
dirigida al aprendizaje de la lectoescritura en los niflos con trastornos
fonoldgicos, del segundo afio de educaciéon basica de la Unidad Educativa
Fiscal "Batalla de Balsamaragua”. Y por ultimo punto valorar la factibilidad de
la estrategia metodoldgica, para favorecer el aprendizaje de la lectoescritura
de los niflos con trastornos fonoldgicos del segundo ano de basico de la

Unidad Educativa Fiscal "Batalla de Balsamaragua”

Esta investigacion se justifica por la importancia de conocer la
influencia que tienen los trastornos fonoldgicos en el aprendizaje de la
lectoescritura, para mejorar la calidad educativa. Al investigar esta
problematica, se busca favorecer el desarrollo del aprendizaje integral de los

estudiantes.

MATERIAL Y METODO

Esta investigacion se desarrolld6 en el marco del paradigma
interpretativo buscando explorar y describir las percepciones subjetivas de
los sujetos investigados y del propio investigador, proporcionando una vision
mas rica y matizada de la experiencia de la docente y los niflos estudiados,
también se utilizé un enfoque cualitativo, que permitié investigar de manera
holistica las situaciones y aspectos relevantes de la incidencia de los

trastornos fonoldgicos en el aprendizaje de la lectoescritura, mediante la

125

Maria Monserrate Quijije Puentes
Juana Emilia Bert Valdespino

Esta obra esta bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES
BY

NC



- -
- -
: | @
MAPA http://revistamapa.org/index.php/es
Revista de Ciencias Sociales y Humanisticas | ISSN: 2602-8441

utilizacién de la metodologia estudio de caso, que permite una interaccién del
contexto con la finalidad de comprender eficientemente la problematica
presentada. (Santos, 2010; Alvarez & San Fabian, 2012; Hernandez et al.,
2014)

Para el desarrollo del estudio de caso se asumieron las fases
propuestas por los autores mencionados: Fase proactiva. En esta se delimita
la problematica de la investigacion, los objetivos y la informacidon que se
dispone, adicional a eso se hace el primer contacto con el establecimiento
educativo con el fin de solicitar autorizacién al directivo de dicha institucion,
una vez que la autorizacion fue dada , se dio el primer contacto con el salén
de clases donde se realizd el estudio de caso, dando como resultado para la
unidad de analisis: un total de 4 nifios de segundo afo de basica con
problemas en el aprendizaje de la lectoescritura ,debido a alteraciones

fonoldgicas y, se complementa con la docente del grupo.

Fase interactiva. En esta fase se establecié el estudio de campo,
utilizando instrumentos tales como guia de observacién para aplicar en los
estudiantes, la entrevista a la docente y una prueba pedagdgica a los nifos

con problemas en la lectoescritura.

Como categoria de analisis, se empled el aprendizaje de la lectura y la
escritura, elementos esenciales para el desarrollo académico, ya que ambos
procesos linglisticos se adquieren después del aprendizaje del habla. Por esta
razon, es crucial que las destrezas y habilidades orales se desarrollen
adecuadamente antes de iniciar el aprendizaje del cddigo escrito. En esta
investigacion, se trabajo con una poblaciéon de 30 estudiantes del segundo
ano de educacion basica de la Unidad Educativa Fiscal “Batalla de
Balsamaragua” De esta muestra, se evidencia que cinco alumnos presentan

trastornos fonoldgicos, lo que pone de manifiesto la relevancia.

A continuacién, se operacionalizard las categorias considerando los

criterios tedricos de (Araya, 2009 y Aguirre, 2024) en subcategorias como:
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dominio del acto de leer y escribir con sus indicadores: Percepcion
fonematica, conciencia fonoldgica, dominio del cddigo, lectura de silabas,
palabras y oraciones y escritura de silabas, palabras y oraciones, asi mismo
los Trastornos fonéticos-fonoldgicos cuyos indicadores fueron, trastornos en
la pronunciacion aislada de los sonidos, trastornos en la pronunciacion de los
sonidos en silabas directas, inversas y trabadas y trastornos en la

pronunciacion de palabras.
Triangulacion de los resultados

A partir de un analisis triangulado de los tres instrumentos utilizados
se pudo obtener los siguientes resultados: En el analisis de la subcategoria
dominio del acto de leer y escribir, en su indicador percepciéon fonematica, se
reveld que los estudiantes son capaces de identificar fonemas en palabras
simples, pero presentan dificultades con palabras complejas o fonemas
similares (d por b-t, s por t, r por I-d), siendo confirmado estas dificultades
por la docente durante la entrevista, mencionando que los ejercicios
repetitivos ayudan a mitigar los problemas, pero las estrategias no son lo
suficientemente efectivas. Los resultados del test T.A.L.E. respaldan estas
observaciones, evidenciando que los estudiantes tardaron significativamente

mas en tareas relacionadas con la decodificacion de silabas complejas.

En relacion con el indicador conciencia fonoldgica, se revela una
dificultad mayor en la segmentacion de fonemas individuales, especialmente
en palabras con consonantes agrupadas o sonidos complejos (silabas
trabadas). También se evidencié que, aunque algunos nifos logran identificar
silabas simples, la manipulacion de sonidos es un area problematica, algo que
se reflejé en el test T.A.L.E. donde los nifios presentaron serias dificultades
para leer (ej. La dosa es doja por la La rosa es roja, El tapo talta por El sapo

salta, etc.).

En el indicador dominio del cddigo, se encontré que los estudiantes

reconocen la mayoria de las letras del alfabeto, aunque confunden letras
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auditiva y visualmente similares, coincidiendo con los resultados de los
indicadores anteriores (d por b-t, s por t, r por I-d). La docente también
sefald estas dificultades, agregando que esto afecta tanto la lectura como la
escritura. El test T.A.L.E. corrobord esta informacién, evidenciando que los
estudiantes pueden identificar algunas letras aisladas, aunque en algunas de
éstas también tienen problemas al aplicarlas en palabras completas, lo que
resulta que demoren mas que los otros estudiantes a la hora de formular y
escribir oraciones, presentando errores en su escritura y aun mas cuando
intentan emplear palabras mas complejas. El analisis del indicador escritura
de silabas, palabras y oraciones demostrd que los estudiantes pueden leer y
escribir silabas simples con relativa facilidad, pero enfrentan problemas con
silabas mas complejas. En lo observado, los nifios mostraron dificultades al
unir consonantes y vocales en silabas complejas. Esto se confirmd tanto en
la entrevista como en el test T.A.L.E., donde se reportd que los estudiantes
cometieron errores al omitir letras o alterar sonidos, y requirieron mucho mas
tiempo para completar tareas de dictado y escritura espontanea de palabras

y oraciones.

Todo esto lo sustentan investigaciones como la de Aguirre (2023) que
en su estudio que tuvo como objetivo principal determinar la relacién entre
el trastorno fonoldgico y la lectoescritura, revelo que existe una relacion

indirecta alta entre los trastornos fonoldgicos y la lectoescritura.

En la subcategoria de trastornos fonéticos-fonoldgicos, concretamente
en el indicador trastornos en la pronunciacién aislada de los sonidos, la
observacidon expuso que los sonidos que requieren mayor precisidon
articulatoria, como /r/, /s/ y /d/, resultaron ser los mas problematicos para
los estudiantes. La docente confirmdé esta informacién, sefialando que los
niflos tienden a sustituir o distorsionar estos sonidos. El test T.A.L.E. reflejo
esta dificultad, ya que los estudiantes mostraron errores consistentes en la
pronunciacion y decodificacidon de palabras que contenian estos fonemas, lo

que afectd tanto la lectura como la escritura.
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De acuerdo a lo expresado anteriormente es necesario mencionar que
un estudio realizado por Bricefio (2013) se enfatiza que “Si existen fallas en
el proceso de adquisicién, articulacién, o sintaxis del lenguaje, con
manifestaciones en el uso espontaneo y dirigido, asi como alteraciones del
ritmo, la voz y la comprension, se considera un Problema de Lenguaje” (p.
36), lo que da a entender la importancia que tiene un adecuado proceso de

adquisicion fonematica en los primeros afos de los nifios.

Por ultimo, en el indicador trastornos en la pronunciacién de palabras,
los tres instrumentos coincidieron en que los estudiantes tienden a
reemplazar sonidos dificiles por otros mas simples, como cambiar /r/ por /I/
o /d/, lo que se refleja en palabras como "calo" en lugar de "carro". La omisidn
de sonidos en combinaciones consonanticas complejas también fue
recurrente, tal como se evidencié en el test T.A.L.E., donde los estudiantes
presentaron dificultades significativas en la lectura y escritura de palabras
complejas, confirmando las observaciones previas y las percepciones de la

docente.

En conclusién, la triangulacién de los resultados reveld patrones
consistentes en las dificultades relacionadas con la conciencia fonoldgica, la
decodificacion, y los trastornos fonéticos-fonoldgicos. Sin embargo, también
se identificaron divergencias en la eficacia de las estrategias metodoldgicas
aplicadas, lo que sugiere la necesidad de un enfoque mas especifico y
estructurado para abordar los trastornos de lectoescritura en estos

estudiantes.

Diagnostico de necesidades educativas en el aprendizaje de la
lectoescritura en nifios con trastornos fonologicos del segundo ano

educacion basica

Dificultades en la percepcion fonematica: Los alumnos tienen

problemas para identificar fonemas en palabras complejas y similares.
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Dificultades en la conciencia fonoldgica: Existe una necesidad de
trabajar en la segmentacion de oraciones, palabras y silabas en fonemas,
particularmente en palabras con consonantes agrupadas o sonidos

complejos.

Dificultades en el reconocimiento de letras y dominio del cédigo: Los
estudiantes confunden letras auditivas y visualmente similares (d por b-t, s

por t, r por I-d). y presentan problemas al aplicarlas en palabras.

Dificultades en la escritura de silabas y palabras complejas: Aunque los
estudiantes logran escribir silabas simples, muestran dificultades al unir

consonantes y vocales en silabas complejas.

Trastornos  fonéticos-fonoldgicos: Los estudiantes presentan
problemas persistentes con la pronunciacién de sonidos como /r/, /s/ vy /d/,

asi como con la decodificacién de palabras complejas.

Estrategia metodologica para el aprendizaje de la lectoescritura
en nifios con trastornos fonoldgicos, de segundo afio basico de la

Unidad educativa fiscal “"Batalla de Balsamaragua

La estrategia metodoldgica se enfoca en superar los trastornos
fonologicos detectados en el diagndstico realizado al grupo estudio,
desarrollando en los nifos la capacidad para diferenciar acusticamente y
pronunciar correctamente los sonidos del habla que confunde como "d" y "b",
"t"y "s", "r"y "I d", a fin de superar las dificultades en la lectura y escritura.
Segun Sanchez et al .(2019) "“Las estrategias metodoldgicas son
herramientas que se aplican dentro de un proceso de ensefianza y
aprendizaje, que permite al docente poder transmitir conocimientos de una
manera didactica” (p.4). De modo que, la estrategia que se propone se
adapta a las necesidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes, desde
una ensefianza personalizada y la potenciacién del aprendizaje de cada
alumno; su estructura, organizacion y funcionamiento responde a tales
propdsitos.
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El objetivo General se dirige a desarrollar las bases fonético-
fonoldgicas, la percepcion fonematica y la conciencia fonoldgica, para el
correcto aprendizaje de la lectoescritura; el cual se operacionaliza en los
siguientes objetivos especificos: Desarrollar la capacidad de los nifos para
identificar y manipular los sonidos del habla, facilitando la segmentacién y
combinacidon de fonemas y silabas en palabras; Asegurar que los nifios
puedan relacionar correctamente los sonidos del habla con sus
correspondientes letras, mejorando su habilidad para leer y escribir palabras
y textos con precisién; Ensefar la pronunciaciéon correcta de los sonidos
afectados logrando su articulacidn correcta luego en silabas, palabras y
oraciones, mediante técnicas de instauracién de fonemas, la practica
repetitiva y ritmica de la pronunciacion correcta y, finalmente, Fomentar
habilidades de comunicacion efectiva a través de actividades de teatro y
dramatizacion, asegurando que los nifios utilicen correctamente los sonidos
/d/, /t/, /r/, /s/ y sus correspondientes grafemas en diversos contextos

comunicativos y escritos.

La presente estrategia se fundamenta en el aprendizaje multisensorial
que tiene sus bases en el Constructivismo y, sustenta las relaciones entre la
experiencia, la interaccién con el medio y las ideas, siguiendo el criterio de
los autores Bufiay & Cazorla (2023); desde este enfoque los estudiosos
Irisarri & Villegas (2021) exponen que ‘“Integrar recursos, estimulos y
experiencias, es lo que los enfoques multisensoriales tratan de ofrecer, en la
etapa escolar, como medio para aprender” (p.13), articulacién dialéctica que
se asume para crear un entorno educativo mas inclusivo y adaptado a las
diversas formas en que los estudiantes procesan y entienden la informacion.
En esa misma direccion Sanchez, Sanchez, & Franco(2020) mencionan que
“Los sistemas sensoriales se convierten en la via directa de adquisicién de
informaciéon y aun mas al momento de leer y escribir, estos dos procesos

requieren recoger y transmitir informacién al cerebro” (p.65).
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La fundamentacidon de la estrategia metodoldgica en el aprendizaje
multisensorial, permite utilizar diversos sentidos y estimulos para optimizar
el aprendizaje creando un entorno educativo potenciador del aprendizaje,
facilitando la adquisicion y retencién de conocimientos y fortaleciendo la
capacidad de los estudiantes para interactuar con el medio y aplicar lo
aprendido de manera significativa y efectiva. Coherente con estos preceptos,
la estrategia se sustenta igualmente, en la teoria de la cognicién distribuida,
que implica a todo el cuerpo y el entorno del mismo, para proporcionar
multiples formas de aprendizaje y, en la Neurociencia educativa que explica
la importancia de utilizar mas de un sentido a la vez para lograr un mejor

aprendizaje, comprension y retencion de la informacién.

Los fundamentos tratados orientan la naturaleza metodoldgica de la
estrategia en su estructura, organizacion y funcionamiento, la cual se
concreta en cinco componentes: Motivacidon y apoyo emocional, Refuerzo
visual y kinestésico, Conciencia fonoldgica y percepcion auditiva, Correccidon
de la pronunciacién fonética-fonoldgica, Ensefianza del cddigo alfabético; los
gue se planificaran y ejecutaran mediante cuatro fases: fase de diagndstico
y sensibilizacion, fase de conciencia fonoldgica y auditiva, de asociacién
fonema-grafema, y de automatizacion, fase de integracion y expresion, fase

de seguimiento y refuerzo, de esta manera se asegura buenos resultados.

Componentes de la Estrategia Metodoldgica:

Componente I: Motivacion y apoyo emocional, dirigido para fomentar
la motivacidn y apoyo emocional de los nifios con problemas en el aprendizaje
de la lectoescritura, las dificultades en la pronunciacién y la articulacion
suelen ser frustrantes, por lo que es vital mantenerlos motivados y
emocionalmente apoyados, esto les ayuda a superar los obstaculos en su

camino hacia la fluidez lectora y escritura.
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Componente II: Refuerzo visual y kinestésico, orientado a reforzar el
sentido visual y kinestésico para que el aprendizaje de la lectoescritura sea
mas interactivo y efectivo para los nifios con trastornos fonoldgicos, este
método no solo facilita la comprensidn y retencién de informacion, también

mantiene a los niflos motivados y comprometidos para el aprendizaje.

Componente III: Conciencia fonoldgica y percepcién auditiva, dirigido
a desarrollar las habilidades de conciencia fonoldgica y percepcién auditiva,
ya que les ayuda a desarrollar una base soélida para el reconocimiento de las
palabras y la correspondencia entre fonemas y grafemas, facilitando su
progresa en la lecto escritura, combinando juegos de sonidos, rimas y

actividades auditivas el aprendizaje es mas efectivo y entretenido.

Componente IV: Pronunciacion fonética y fonoldgica, cuyo objetivo es
lograr la correcta pronunciacién de los sonidos. La pronunciacién fonética
adecuada ayuda a los nifos a producir sonidos claros y precisos, mientras
que la pronunciacién fonoldgica asegura que estos sonidos se usen
correctamente dentro de las palabras y frases. Ambas son fundamentales
para la correcta lectura y escritura, ya que permiten a los nifios asociar los
sonidos con sus correspondientes grafemas y comprender cémo se
construyen las palabras. Utilizar métodos multisensoriales, como espejos
para observar la articulacidén o juegos que involucren la repeticidon de sonidos,
puede ser muy efectivo para mejorar tanto la pronunciacidon fonética como

fonoldgica en estos nifios.

Componente V: Ensefianza del cddigo alfabético, dirigido al desarrollo
de las habilidades para el correcto aprendizaje de la lectoescritura. La
ensefanza del cédigo alfabético implica lograr que los niflos a reconozcan y
comprendan la relacién entre las letras (grafemas) y los sonidos (fonemas)
que representan. Este conocimiento es fundamental para el desarrollo de la
lectoescritura, ya que les permite decodificar palabras al leer y codificarlas al
escribir. Para nifos de segundo ano de educacidon basica con trastornos

fonoldgicos, la ensefianza del cddigo alfabético es crucial. Los trastornos
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fonoldgicos dificultan la percepciéon y produccién precisa de los sonidos, lo
que a su vez afecta la habilidad de asociar estos sonidos con las letras

correspondientes.
Presentacion de las fases de la estrategia
Fase 1: Diagndstico y sensibilizacién,
Actividad: Prueba de Identificacion de Fonemas

Objetivo: Identificar las dificultades especificas de los nifios con los

fonemas y sensibilizarlos sobre la importancia de mejorar su produccién.

Motivacién: Introducir la actividad con un divertido "Juego de
Detectives de Sonidos". Explicarles a los nifios que hoy se convertiran en
detectives de sonidos que deben descubrir si las palabras presentadas son
iguales o diferentes; con el propdsito de captar el interés de los niflos y hacer

que se sientan emocionados y curiosos por participar.

Reglas: Escuchar atentamente los pares de palabras, indicar si éstas
son iguales o diferentes levantando la mano, respetar el turno de cada

companiero.
Participantes: Individual, un nifo por sesion.
Tiempo: 30 minutos por nifio.

Descripcidn de la Actividad: Preparar una grabadora con una lista de
pares minimos (€j., bata y data), tener a mano fichas de registros para anotar
las respuestas de los nifios, sentar al nifio en un lugar comodo y tranquilo,
explicar brevemente que va a escuchar pares de palabras y debe indicar si
son iguales o diferentes, realizar un par de ejemplos para asegurarse de que

el nino comprende la tarea.

Ejecucidon: Reproducir cada par de palabras desde la grabadora, pedir

al nifo que indique si las palabras son iguales o diferentes levantando la mano
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para diferentes y manteniéndola abajo para iguales, registrar las respuestas

del nifio en las fichas de registro

Cierre: Felicitar al niflo por su participacion y esfuerzo; ofrecer un
pequeno reconocimiento (como una pegatina o un sello) para reforzar

positivamente su participacion.

Recursos: Grabadora para reproducir los pares minimos, lista de
palabras con pares minimos previamente grabada, fichas de registro para

anotar las respuestas, pegatinas o pequefios premios como reconocimiento.
Actividad: Cuentos Interactivos con Fonemas Clave

Objetivo: Identificar y reforzar la produccién de fonemas especificos a

través de la lectura y actividades interactivas.

Motivacién: Empezar la actividad invitando a los nifios a una "Aventura
en el Pais de los Sonidos". Explicar que van a escuchar una historia magica y
que deben prestar atencidon especial a ciertas palabras magicas que contienen
los fonemas clave "d", "b", "t", "s", "r" y "I”. con el propdsito de crear un
ambiente de expectativa y diversidn que motive a los niflos a prestar atencidn

a los fonemas clave.

Reglas: Escuchar atentamente el cuento, levantar la mano cuando
escuchen una palabra con los fonemas clave y participar en las discusiones

sobre las palabras clave al final del cuento.
Participantes: Grupal, toda la clase.
Tiempo:30 minutos.
Descripcion de la Actividad

Seleccionar un cuento breve e interesante que contenga varias

palabras con los fonemas "d", "b", "t", "s", "r" y "preparar tarjetas con las
palabras claves, que se mostraran durante la lectura, tener a mano un libro
ilustrado para hacer la lectura mas visual y atractiva, presentar la actividad

135

Maria Monserrate Quijije Puentes
Juana Emilia Bert Valdespino

Esta obra esta bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES
BY

NC



- -
- -
: | @
MAPA http://revistamapa.org/index.php/es
Revista de Ciencias Sociales y Humanisticas | ISSN: 2602-8441

como una aventura en la que los nifios deben estar atentos para descubrir
las palabras magicas, explicarles brevemente que deben levantar la mano
cuando escuchen una palabra clave y observar las tarjetas con las palabras

durante la lectura.

Ejecucidon: Leer el cuento en voz alta, enfatizando las palabras que
contienen los fonemas clave, mostrar las tarjetas con las palabras clave cada
vez que se mencionen en el cuento e invitar a los nifios a levantar la mano y

repetir las palabras clave cuando las escuchen.

Cierre: Felicitar a los nifios por su participacién y esfuerzo, realizar una
breve actividad de repaso, como un juego rapido de memoria con las tarjetas

de las palabras clave.
Recursos

Libro ilustrado: Un cuento breve que contenga palabras con los

fonemas clave.

Tarjetas con palabras clave: Palabras seleccionadas que contienen los
fonemas "d", "b", "t", "s", "r" y "I”. Pizarra o cartulina: Para colocar las

tarjetas con las palabras clave y repasar al final.
Fase 2: Conciencia fonoldgica y auditiva

Objetivo: Mejorar la discriminacién auditiva y la conciencia fonoldgica

mediante actividades sensoriales.
Actividad: Discriminacion Tactil y Auditiva

Motivacién: Presentar la actividad como una "Busqueda de Tesoros de
Sonidos". Explicarles a los niflos que van a buscar letras magicas escondidas
en las bandejas sensoriales y que cada letra tiene un sonido especial que
deben identificar. Propdsito: Captar el interés y la emocién de los nifios,
haciendo que se sientan motivados y curiosos por participar en la busqueda

y descubrimiento de los sonidos.
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Reglas: Tocar suavemente la arena o el gel para encontrar las letras
en relieve, identificar el fonema correspondiente al tocar la letra, repetir el
fonema en voz alta al encontrar cada letra y respetar el turno de cada

compafiero en la busqueda.
Participantes: Grupal, toda la clase dividida en pequefos grupos.
Tiempo:20 minutos por sesion.
Descripcidon de la Actividad

Reunir a los nifios y explicar la actividad de la "Busqueda de Tesoros
de Sonidos" demostrar cdmo tocar la arena o el gel suavemente para
encontrar las letras en relieve, explicar que deben identificar el sonido de
cada letra al encontrarla y repetir el fonema en voz alta invitar a los nifios a
buscar las letras en las bandejas sensoriales. Reproducir las grabaciones de
los fonemas para ayudarlos a recordar y asociar cada sonido con la letra
correspondiente, guiar a los nifios a identificar y repetir los fonemas al

encontrar las letras.

Cierre: Felicitar a los nifios por su participacion y esfuerzo y realizar
una breve discusidn sobre los fonemas encontrados, preguntando a los nifos

cuadl les resulté mas facil o dificil de identificar y por qué.
Recursos

Bandejas sensoriales: Llenas de arena o gel, letras en relieve: Letras

nman mn..n n I n

de los fonemas "d", "b", "t", "s", "r", , grabaciones de fonemas para

reproducir los sonidos correspondientes, tarjetas visuales: Opcionales, con

imagenes y letras para reforzar la asociacidn visual durante la actividad.
Fase 3: Asociacion fonema-grafema
Objetivo: Relacionar los sonidos del habla con sus formas escritas.

Actividad: Trazos Multisensoriales de Letras Confusas
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Descripcidon: Usar arena, plastilina o espuma para trazar las letras "d",

"b", "t", "s", "r", y "I", mientras se refuerza el sonido asociado.

Motivacién: Introducir la actividad como un "Juego de Artistas de
Letras Magicas". Explicar a los nifios que van a usar materiales magicos para
crear y trazar letras, y que cada letra tiene un sonido especial que deben
repetir. Propdsito: Captar el interés y la emocion de los nifios, haciendo que
se sientan motivados y curiosos por participar en la creacién de letras con

materiales multisensoriales.

Reglas: Tocar y manipular suavemente los materiales (arena,
plastilina, espuma), seguir los modelos de las letras y trazar cada una
cuidadosamente, repetir el fonema en voz alta mientras se traza la letra,

respetar el turno de cada compafero en el uso de los materiales.
Participantes: Grupal, toda la clase dividida en pequefos grupos.
Tiempo:20 minutos por sesion.
Descripcion de la Actividad

Reunir a los nifios y explicar la actividad del "Juego de Artistas de
Letras Magicas”, mostrar y practicar como trazar las letras utilizando cada
material, explicar que deben repetir el fonema en voz alta mientras trazan la
letra. Invitar a los nifios a trazar las letras en las bandejas sensoriales con
los materiales asignados, guiarlos a identificar el fonema correspondiente a
cada letra y repetirlo en voz alta mientras trazan, cambiar los materiales
entre los grupos a mitad de la actividad para que todos los nifios puedan

experimentar con diferentes texturas.

Cierre: Felicitar a los nifios por su participacidén y esfuerzo, realizar una
breve discusién sobre los fonemas y las letras trazadas, preguntando a los

niflos cudl les resulté mas facil o dificil y por qué.
Recursos
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Bandejas sensoriales: Llenas de arena, plastilina y espuma, letras en
relieve: Modelos de letras de los fonemas "d", "b", "t", "s", "r", "l”, fichas con
modelos de letras: Para que los nifios las sigan al trazar, grabaciones de

fonemas: Para reproducir los sonidos correspondientes durante la actividad.
Fase 4: Automatizacién

Objetivo: Consolidar la lectura y escritura de palabras y oraciones con

los fonemas trabajados.
Actividad: Dictado Tactil

Motivacién: Introducir la actividad como una "Sesién de Escriba
Mdagica". Explicar a los nifios que se van a convertir en escribas magicos que
escriben palabras especiales usando arena o pizarras tactiles con el propésito
de captar el interés y la emocidn de los nifios, haciéndolos sentir como parte
de una aventura magica donde las palabras toman vida a través de sus

manaos.

Reglas: Escuchar atentamente el dictado de las palabras. Escribir las
palabras correctamente en la bandeja con arena o pizarra tactil. Mostrar su
trabajo al maestro o a los compafieros para recibir retroalimentacion.

Respetar el turno de cada compafiero en el uso de los materiales.
Participantes: Grupal, toda la clase dividida en pequefios grupos.
Tiempo:20 minutos por sesion.

Descripcion de la Actividad

Reunir a los niflos y explicar la actividad de la "Sesidon de Escriba
Magica”, mostrar cémo escribir las palabras en la arena o en la pizarra tactil
siguiendo el dictado. Dictar palabras simples que contengan los fonemas
trabajados, guiar a los nifios a escribir cada palabra en las bandejas con arena
0 en las pizarras tactiles y ofrecer retroalimentacidon positiva y correctiva

mientras los ninos escriben.
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Cierre: Felicitar a los nifios por su esfuerzo y participacion, realizar una
breve discusién sobre las palabras trabajadas, enfatizando los fonemas
aprendidos y su correcta escritura y recoger las bandejas y pizarras y

preparar una actividad de repaso para la siguiente sesion.

Recursos: Bandejas con arena: Para escribir las palabras dictadas,
pizarras tactiles: Alternativa para escribir las palabras, lista de palabras
clave: Palabras simples que contengan los fonemas "d", "b", "t", "s", "r", "I".
Materiales de apoyo visual: como tarjetas con imagenes y letras para reforzar

la asociacion visual durante la actividad.
Fase 5: Integracién y Expresion

Objetivo: Aplicar los conocimientos en actividades funcionales y

creativas.
Actividad: Teatro de Sonidos y Palabras

Motivacién: Introducir la actividad como una "Obra de Teatro Magica".
Explicar a los nifios que se convertiran en actores y actrices magicos que
representaran una historia especial utilizando palabras magicas con los
fonemas trabajados y acompafandolas de gestos divertido, captando el
interés y la emocién de los nifios, motivandolos a participar activamente en
la representacion teatral y reforzando los fonemas aprendidos de manera

lGdica y dinamica.

Reglas: Escuchar atentamente la historia y las instrucciones del
maestro, repetir las palabras clave con los fonemas trabajados cuando se
mencionen en la historia, realizar los gestos 0 movimientos asociados a cada
palabra clave y respetar el turno de cada companero y colaborar en equipo

durante la representacion.
Participantes: Grupal, toda la clase.
Tiempo:30 minutos por sesion.
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Descripcidn de la Actividad: Reunir a los nifios y explicar la actividad
de la "Obra de Teatro Magica”, mostrar cdmo representar la historia, repetir
las palabras clave y realizar los gestos o movimientos asociados. Leer la
historia en voz alta, enfatizando las palabras que contienen los fonemas
clave, invitando a los nifos a repetir las palabras clave en voz alta y realizar
los gestos o movimientos correspondientes. Guiar a los nifios en la

representacién de la historia, asegurando que todos participen y se diviertan.

Cierre: Felicitar a los nifios por su esfuerzo y participacion y realizar
una breve discusién sobre los fonemas y las palabras trabajadas durante la

representacion, enfatizando su correcta pronunciacion y uso.

Recursos: Disfraces: Para que los niflos se vistan como personajes de
la historia, tarjetas con palabras clave: Palabras que contengan los fonemas
"d", "b", "t", "s", "r", "I'" y sus respectivos gestos o movimientos, pizarra o

cartulina: Para colocar las tarjetas con las palabras clave y repasar al final.
Fase 6: Seguimiento y Refuerzo
Objetivo: Evaluar y reforzar los avances en la lectura y escritura.
Actividad: Revisidon Individual de Progresos

Motivacién: Introducir la actividad como una "Sesion de Superacidn
Personal". Explicar a los niflos que van a tener una sesidén especial donde se
les ayudara a mejorar aun mas sus habilidades de lectura y escritura, con el
propdsito de crear un ambiente de apoyo y motivacion donde los nifios se

sientan comodos y animados a superar sus dificultades.

Reglas: Escuchar atentamente las instrucciones del maestro. Realizar
los ejercicios de evaluacion y refuerzo con esfuerzo y atencidén. Preguntar
cualquier duda que surja durante la actividad. Respetar el tiempo y turno de

cada compafiero.
Participantes: Individual, un niflo por sesion.
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Tiempo:30 minutos por nifio.

Descripcidon de la Actividad: Reunir al nifio y explicarle la actividad de
la "Sesidon de Superacidon Personal”, explicar como se llevaran a cabo los
ejercicios de evaluacién y refuerzo. Evaluar la produccién de los fonemas
mediante ejercicios especificos en las fichas de evaluacidn, realizar ejercicios
de refuerzo utilizando materiales tactiles y auditivos segun las dificultades
observadas y proporcionar retroalimentacion positiva y correctiva durante la

actividad para ayudar al nifilo a mejorar.

Cierre: Felicitar al nifo por su esfuerzo y participacion, discutir
brevemente los progresos y areas de mejora, proporcionando sugerencias

especificas para seguir practicando en casa.

Recursos: Fichas de evaluacion: Conteniendo ejercicios para evaluar la
produccion de los fonemas "d", "b", "t", "s", "r", "I”, materiales tactiles:
Bandejas con arena, pizarras tactiles, materiales auditivos: Grabaciones de
fonemas, audifonos, espacio tranquilo: Un lugar céomodo y libre de

distracciones para realizar la evaluacién individual.
Actividad: Juegos de Refuerzo con Rompecabezas Fonéticos

Motivacién: Introducir la actividad como un "Juego de Palabras
Mdagicas". Explicar a los nifos que van a usar piezas de rompecabezas
magicas para formar palabras y que cada palabra tiene un poder especial
cuando se pronuncia correctamente, con el propdsito de captar el interés de

los nifios y motivarlos a ser participes del juego.

Reglas: Observar atentamente las piezas del rompecabezas. Formar
las palabras utilizando las letras trabajadas. Pronunciar correctamente cada
palabra formada. Respetar el turno de cada compafiero en el uso de los

materiales.
Participantes: Grupal, toda la clase dividida en pequefios grupos.

Tiempo:20 minutos por sesion.
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Inicio de la Actividad: Reunir a los nifios y explicar la actividad del
"Juego de Palabras Magicas”, mostrar cémo formar palabras utilizando las
piezas del rompecabezas y pronunciar correctamente cada palabra, alentar a
los nifios a formar palabras utilizando las piezas del rompecabezas,

guiandolos a pronunciar correctamente las palabras formadas.

Cierre: Felicitar a los nifios por su esfuerzo y participacion, realizar una
breve discusion sobre las palabras formadas y pronunciadas, enfatizando los

fonemas aprendidos.
Recursos:

Rompecabezas de letras y palabras: Piezas que contengan letras para
formar palabras con los fonemas "d", "b", "t", "s", "r", "I”, materiales de apoyo
visual: Opcionales, como tarjetas con imagenes y letras para reforzar la

asociacion visual durante la actividad.
CONCLUSIONES

En la presente investigacion se fundamenta la relacidn que existe entre
las alteraciones fonoldgicas y el aprendizaje de la lectoescritura, a partir de
los aportes de los autores especialistas en esta area, los que en sus hallazgos
y reflexiones significan que, como requisito previo para que el niflo se apropie
del cédigo de la lectura y la escritura es necesaria la maduraciéon de procesos
perceptivos y linglisticos relacionados con el componente fonético-fonoldgico

del lenguaje.

La investigacién se desarroll6 siguiendo el paradigma interpretativo
desde un enfoque cualitativo, mediante la metodologia estudio de caso se
diagnosticaron 5 nifios del segundo afo de educacion basica de la Unidad
Educativa Fiscal “Batalla de Balsamaragua”, encontrandose como resultados
significativos la incidencia de los trastornos fonoldgicos en el aprendizaje de
la lectoescritura, entre ellos: Dificultades en la percepcién fonematica, en la

conciencia fonoldgica y en la pronunciacion de los sonidos /r/, /s/ y /d/.
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Para dar respuesta a tal problematica se disefidé una estrategia
metodoldgica fundamentada en el aprendizaje multisensorial, cuya estructura
y funcionalidad estd basada en 3 componentes (Motivacion y apoyo
emocional, Refuerzo visual y kinestésico, Conciencia fonoldgica y percepcion
auditiva). De ahi su enfoque integrador en el que se combinan actividades

lGdicas, tecnoldgicas y terapéuticas.

La estrategia metodoldgica, fue valorada mediante criterio de seis
especialistas en el area de la fonologia, evaluando positivamente en términos
de la claridad y pertinencia de sus objetivos, la solidez de su fundamentacién
tedrica, la practicidad de sus actividades y su enfoque inclusivol, destacando
la importancia de implementar nuevas estrategias para el proceso de
aprendizaje, creando un ambiente educativo mas inclusivo y creativo,
permitiendo el desarrollo de integral de los estudiantes, expresando la
asertividad de la estrategia metodoldgica ,dirigida a alumnos del segundo afio
de educacion basica de la Unidad Educativa Fiscal “Batalla de Balsamaragua”
de la ciudad de Montecristi. Los profesionales que participaron en esta
validacion cumplian con los siguientes requisitos: poseen titulo de tercer a
cuarto nivel en Educacién, el tiempo de experiencia en el sector publico y
privado corresponde a mas de 5 afios, se encuentran activos en instituciones

educativas y mantienen buenos resultados en su desempefo profesional.
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