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RESUMEN

Es fundamental revisar articulos teéricos para generar
nuevas estrategias  psicopedagégicas en el
acompafiamiento docente a estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales “NEE”, por lo
tanto, en la presente investigacién el objetivo sera
recopilar informacién necesaria para innovar y
desarrollar nuevas estrategias inclusivas que permitan
fortalecer el proceso ensefianza-aprendizaje para no
excluir a estudiantes con habilidades diferentes y asi
promover la integracion en el sistema educativo
ecuatoriano. En el presente trabajo desarrollaremos
una investigacion de tipo cualitativa-descriptiva con
informacién documental en espafiol, cuyo origen
pertenece a los repositorios digitales de articulos
cientificos tales como Scielo, Google Académico,
Scopus, Redalyc, entre otros. EsS sumamente
necesaria la capacitaciéon docente para poder adoptar
nuevas estrategias psicopedagdgicas y promover la
inclusion en el sistema educativo ecuatoriano,
proponiendo nuevas politicas en el salén de clase al
estudiante con “NEE” con una visién inclusiva,
integradora  facilitando el proceso ensefianza-
aprendizaje conduciendo la ensefianza hacia una
innovadora metodologia de aprendizaje adaptada a la
realidad actual y la demanda que se requiere en un
mundo cada vez mas globalizado econémica y
tecnolégicamente.

Palabras claves: ensefianza-aprendizaje, estrategia
psicopedagdgica, inclusién

QN0

BY MNC

ABSTRACT

It is essential to review theoretical articles to generate
new psychopedagogical strategies in the teaching
support of students with Special Educational Needs
"SEN", therefore, in this research the objective will be
to collect necessary information to innovate and
develop new inclusive strategies that allow
strengthening the process teaching-learning to not
exclude students with different abilities and thus
promote integration into the Ecuadorian educational
system. In the present work we will develop a
gualitative-descriptive investigation with documentary
information in Spanish, whose origin belongs to the
digital repositories of scientific articles such as Scielo,
Google Academic, Scopus, Redalyc, among others.
Teacher training is extremely necessary to be able to
adopt new psycho-pedagogical strategies and promote
inclusion in the Ecuadorian educational system,
proposing new policies in the classroom to students
with “SEN” with an inclusive, integrative vision,
facilitating the teaching-learning process by leading the
teaching towards an innovative learning methodology
adapted to the current reality and the demand required
in an increasingly economically and technologically
globalized world.

Keywords: teaching-learning,
strategy, inclusion

psychopedagogical
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INTRODUCCION

En el Ecuador existen deberes y derechos que deben cumplir y hacer
cumplir los ciudadanos, la (Constitucion de La Republica del Ecuador, 2008),

promueve en diversos articulos la inclusion en todos sus niveles, tales como:

El Ecuador es un Estado constitucional de derechos y justicia, social,
democrético, soberano, independiente, unitario, intercultural,
plurinacional y laico. Se organiza en forma de republica y se gobierna

de manera descentralizada (Art. 1).

La educacion se centrard en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos,
al medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad
y calidez; impulsaréa la equidad de género, la justicia, la solidaridad y
la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la
iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y

capacidades para crear y trabajar” (Art. 2).

La educacion respondera al interés publico y no estara al
servicio de intereses individuales y corporativos. Se garantizara el
acceso universal, permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion
alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato o su
equivalente (Art. 28)

Ademas de los articulos citados, en el articulo 16 de la Constitucion
de la Republica todas las personas de manera individual o colectiva tienen
derecho al acceso de todas las formas de comunicacién, ya sea visual,
auditiva, sensorial u otras que permitan y garanticen la inclusién, por tal
motivo, en el sistema de educacidon superior es primordial adaptarse a las
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nuevas TICs que ayudan a realizar trabajos colaborativos entre los
estudiantes con NEE vy los profesores que deben ser permanentemente
capacitados mediante nuevas e innovadores estrategias psicopedagodgicas
garantizando el derecho y el acceso a la educacién especialmente a las

personas con NEE (Constitucién de La Republica del Ecuador, 2008).

¢La adaptacion curricular de las diferentes carreras que ofertan las
instituciones de educacion superior actualmente tiene algun efecto positivo y
estan enfocadas en plantear nuevas estrategias psicopedagogicas para el
acompanamiento docente a estudiantes con necesidades educativas
especiales? Actualmente en el Ecuador existen Universidades publicas y
privadas donde el Consejo de educacion Superior “CES” es el ente
encargado de planificar, regular y coordinar todo el sistema de educacion
superior enfocado en interrelacionar actores de la funcién ejecutiva con la
sociedad en general de nuestro pais, con el propésito de garantizar una
educacion de calidad (CES, 2024).

Por otra parte, el Consejo de Aseguramiento de la Calidad de la
Educacién Superior “CACES” es una organizaciéon publica con
independencia operativa, financiera y administrativa, cuyas funciones se
basan principalmente en la coordinacion del sistema de aseguramiento de la
calidad de la educacion superior, esta institucion impulsa los procesos de
autoevaluacién y evaluacion tanto de programas, carreras e instituciones de
educacion superior “Universidades, Institutos y escuelas politécnicas” con el
seguimiento al cumplimiento de parametros minimo que deben asegurar la
inclusion de personas con NEE en todo ambito dentro del sistema de
educacion superior (CACES, 2024).

Dentro de la presente investigacion de caracter cualitativa-descriptiva
a través de la revision bibliografica pertinente y con miras en garantizar la

inclusion de los estudiantes con NEE, ademas de promover la calidad de la
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educacion superior es fundamental plantearnos la siguiente pregunta; ¢se
han creado nuevas estrategias psicopedagogica para el acompanamiento

docente a estudiantes con necesidades educativas especiales?

Este articulo respondera la pregunta de acuerdo a la lectura de
diversas investigaciones en buscadores académicos, ya que existen
contenidos de calidad y fuentes de informacidn muy confiables, por ende, se
plasmara “la revisidbn bibliografica”, “la revision de la literatura”, “la

metodologia”, y los resultados.

Un pilar fundamental para crear nuevas estrategias psicopedagdgicas
para personas con NEE es detectar dentro de los estudiantes que acceden a
las diferentes carreras en sus primeros niveles; posterior a la aprobacién de
los diversos mecanismos de ingresos a las Instituciones de educacion
superior; si poseen trastornos del aprendizaje como la dislexia, autismo,
dificultades de atencion, problemas de salud mental, discapacidades fisicas,
sensoriales o problemas de comportamiento, entre otros, cabe destacar que
se ha mencionado NEE méas comunes, por lo tanto, una identificacion
temprana permitira proporcionar un apoyo necesario desde el comienzo de
su trayectoria académica con el objetivo de maximizar sus oportunidades de

éxito.

Un plan de intervencion temprana permite al docente generar
acciones afirmativas, atencion personalizada y eficaz en la imparticion de la
catedra para que los estudiantes con NEE logren comprender el material
plasmados en los planes de estudio a seguir, fomentando la implementacion
de estrategias inclusivas, participacion activa en los procesos de ensefianza-

aprendizaje.

El objetivo de generar nuevas estrategias inclusivas en el sistema de
educacién superior se basa fundamentalmente en preparar a los estudiantes
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con NEE hacia una transicion exitosa al mercado laboral, ademas, de
garantizar la adquisicion de habilidades especificas con el acompafiamiento
docente fomentando el dialogo y la reflexion critica en la comunidad

académica (Chalco Torres, Galarza Mora, & Galvez Palomeque, 2023).
“NEE” EN CENTROS DE EDUCACION SUPERIOR

Las Universidades y centros de educacion superior tienen la
responsabilidad de capacitar a su planta docente y proporcionar futuros
profesionales con las herramientas necesarias en conjunto con las
competencias para interactuar en el mundo laboral, aquello implica
basicamente preparar a los estudiantes con NEE, en el transcurso de su vida
académica, en ajustes curriculares pertinentes, razonables y pedagdgicos
con el objetivo de garantizar el éxito en el proceso de ensefianza-

aprendizaje (De la Cruz Pantoja & Guerrero Samudio, 2021).

Ademas, se debe tener a consideracion que las responsabilidades
también recaen en todos los actores que intervienen directa o indirectamente
en el sistema de educacion superior, especificamente de cada centro de
estudio, por lo tanto, se deben crear estrategias inclusivas que no solamente
sean exclusivas del aula de clases, sino en los demas espacios de cualquier
instituciéon donde el personal académico, administrativo y de servicio
comprenda que la poblacion con NEE tiene autonomia, habilidades
diferentes, destrezas, y quiere ser tratada como los demas individuos sin que

se provoque discriminacion (De la Cruz Pantoja & Guerrero Samudio, 2021).
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Objetivos es generar una estrategia psicopedagdgica para el acompafamiento
docente a estudiantes con necesidades educativas especiales.

MATERIAL Y METODOS

Dentro del desarrollo del presente articulo se implement6 la busqueda
a través del sitio web https://scholar.google.com/ cuyo contenido es de
caracter académico, donde encontraremos principalmente articulos, tesis,
patentes, libros y demas, tanto en espafiol como en otro idioma, particular
gue se tomd a consideracion por criterios de confiabilidad ya que poseen
elementos significativos de caracter documental que contribuyen a la
investigacion, cabe destacar que se tomdé a consideracion articulos
publicados en los udltimos cinco afios en idioma espafol para establecer un
analisis cualitativo-descriptivo del contenido publicado y observar diferente
estrategias psicopedagdgica para el acompafiamiento docente a estudiantes
con necesidades educativas especiales.

El universo al momento de realizar la busqueda respecto a “Una
estrategia psicopedagdgica para el acompafiamiento docente a estudiantes
con necesidades educativas especiales”, fue de 157 articulos para revision,
por lo tanto, luego de realizar una lectura flotante de los titulos y resimenes
aproximadamente de 25 articulos de manera aleatoria se lograron
seleccionar 5 con el proposito de documentar las diferentes estrategias
psicopedagdgica para el acompafiamiento docente a estudiantes con

necesidades educativas especiales, obteniendo los siguientes articulos:
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acompafamiento docente a

ANO Revista Titulo Autor
2023  Journal Scientific ~ Optimizando la ensefianza en educacion  Chalco Torres, Lorena Elizabeth
MQR-Investigar superior: una revision de estrategias Galvez Palomegue, Paola Alicia
para la inclusién de estudiantes con Galarza Mora, Wilmer Gonzalo
necesidades educativas especiales
2021 Unimar Inclusién educativa para estudiantes con Diego Mauricio De la Cruz
discapacidad auditiva y visual en el Pantoja
contexto universitario Javier Ernesto Guerrero
Samudio
2020 Reuvista cientifica La inclusién de estudiantes con Fonseca Montoya Somaris
de la Universidad  necesidades educativas especiales vista Requeiro Almeida Reinaldo
de Cienfuegos desde el desempefio de los docentes de Valdés Fonseca Alexandra
la Educacion Basica
2021 Hamut ay - Los retos de una educacion virtual para Milagros Esperanza Rojas
Revista de estudiantes con necesidades educativas Salgado
divulgacion especiales
cientifica de la
Universidad Alas
Peruanas
2023  Psicoperspectiva La hibridez del modelo de evaluacion Cristian Soto Gallardo
- Individuo y psicopedagdgica en las politicas de
sociedad Educacién Especial

en Chile

ano 2016 la

Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la

Desde wuna perspectiva internacional desde el
Cultura “UNESCOQ”, promueve los objetivos de desarrollo sostenible con
base a la agenda 20230, cuyo objetivo 4 propone garantizar una educacion
equitativa, inclusiva y de calidad en el sistema educativo, con el propdsito de
frenar y corregir toda forma de marginacion, exclusion, desigualdad y
disparidades fomentando la inclusion en el sistema educativo de cada pais
garantizando el acceso a la educacion en todos sus niveles (Soto Gallardo,

2024).

Realmente en Chile se logré determinar en un estudio que el
problema no radica en el acceso al establecimiento de educacion, sino en

encontrar una forma de marginacion en la adquisicidon de experiencias de
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aprendizaje  significativas, asi como lo expresaron educadores
exclusivamente para estudiantes con NEE y diferentes docentes, donde
concuerdan que se implementaron politicas exitosas de acceso a la
educacion a estudiantes con habilidades diferentes, sin embargo, el talento
humano debe redireccionarse a un enfoque interdisciplinario lo que provoca

a su vez la demanda de mas recurso humano (Soto Gallardo, 2024).

Dentro del marco regulatorio en el Ecuador existe la (LEY ORGANICA
DE DISCAPACIDADES, 2012), cuyo objetivo es garantizar la inclusion en el

sistema educativo a estudiantes con NEE, por lo tanto...

La autoridad educativa nacional implementarda las medidas
pertinentes, para promover la inclusion de estudiantes con
necesidades educativas especiales que requieran apoyos técnico-
tecnolégicos y humanos, tales como personal especializado,
temporales o permanentes y/o adaptaciones curriculares y de
accesibilidad fisica, comunicacional y espacios de aprendizaje, en un

establecimiento de educacién escolarizada (Art. 28).
INTERACCION — TRABAJO - ROL DOCENTE

Dentro de la investigacion efectuada en la interaccion y trabajo del
docente se reflejo que el 68% de ellos manifesté no haber recibido alguna
materia relacionada a la formacién de la educacion inclusiva, por lo tanto, no
poseen las herramientas preparatorias basicas ni el conocimiento para la
educacién inclusiva en la practica (Fonseca Montoya, Requeiro Almeida, &
Valdés Fonseca, 2020).

Ademas, segun (Fonseca Montoya, Requeiro Almeida, & Valdés
Fonseca, 2020), respecto a la formacion continua el 69% considerd que esta
sumamente descontextualizada y que no responde a las necesidades
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requeridas por parte del docente, referente a la preparacion para fomentar la
inclusion en el aula de clase para estudiantes con NEE en el marco del

proceso ensefianza-aprendizaje.

La escuela moderna dejé establecido un paradigma arraigado desde
la educacion griega basado en “ensefar a todos de la misma forma”, sin
embargo, existe un detalle muy particular ¢qué pasa con aquellos
estudiantes que no pueden aprender de la misma forma?, es decir, aquellos
gue poseen NEE; dentro de ese contexto se plantea el desarrollo de una
estrategia direccionada al desarrollo de habilidades cognitivas a nivel
psicopedagdgico enfocada para el estudiante con habilidades diferentes
(Echavarria Cardona, 2020).

Un pilar fundamental para generar una estrategia psicopedagoégica
para el acompafamiento docente a estudiantes con necesidades educativas
especiales es lo que respecta a curriculo y/o plan de estudio basado en
estudiantes con NEE, es decir, se pueden modificar los planes de estudio,
las metas pata alcanzar diversos logros planificados, metodologia de
imparticibn de la clase, actividades, recursos didacticos, y evaluacion
principalmente para atender las dificultades de este segmento de la
poblacion que poseen habilidades diferentes, cabe destacar que los
contenidos minimos de estudio se deben respeta, pero es sumamente
importante la readecuacion curricular adaptada a una ensefianza inclusiva
de calidad que fomente la inclusion en el sistema de educacién superior, por
ende, es necesario identificar los alumnos con NEE para poder plantear

nuevas y exitosas estrategias psicopedagdgica (Echavarria Cardona, 2020).
ACOMPANAMIENTO DOCENTE A ESTUDIANTES CON NEE

Existen recomendaciones generales que dividen estratégicamente los
tipos de discapacidad y trastornos de aprendizaje en dos ambitos
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~NJe o~
fundamentales: Necesidades educativas especiales asociadas y no

asociadas a la discapacidad (Narvaez Cevallos, Castillo Jaramillo, & Barzola
Sarmiento, 2023).

Bajo ese contexto el plan de acompafiamiento para estudiantes con
NEE a nivel institucional recomienda revisar el nimero de asignaturas
cursadas por cada estudiante que posee alguna NEE, ademas desarrollar
diferentes programas de respeto y sensibilizacion de la discapacidad
enfocada en la atencion por parte de la comunidad universitaria; diagnosticar
la accesibilidad a los espacios fisicos vinculados a las actividades
académicas, deportivas y demas, finalmente se recomienda la creaciéon de
espacios para la aceptacién, comprension, y normalizacion de la
discapacidad en los &mbitos antes mencionados (Narvaez Cevallos, Castillo

Jaramillo, & Barzola Sarmiento, 2023).

Los estudiantes con NEE son aquellos que poseen algun tipo de
discapacidad, lo que provoca dificultades leves y severas en el proceso
ensefianza-aprendizaje, por lo tanto, el término NEE abarca a estudiantes
que presentan Trastornos del Lenguaje, ademas Déficit de Atencidon con
Hiperactividad, entre otros diagndésticos planteados desde un enfoque de
caracter médico (Rojas Salgado, 2021).

Figura 1.

Secuencia para estimular los aprendizajes en diferentes niveles de presentacion

para estudiantes con NEE.

A nivel de objeto A nivel de indicio

A nivel grafico o

simbdlico
e Uso de material eldentificacion y e Uso de doza
concreto, exploracion de los representaciones
manipulable por los ~ objetos mediantelos graficas o modelos. Es
estudiantes ¢ sentidos. o o=
* Empleo de
situaciones

vivenciales por parte
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Nota. Extraido y adaptado de (Rojas Salgado, 2021).

El talento humano de las instituciones de educacion superior debe
emprender diversas adecuaciones, partiendo desde los disefios curriculares
hasta el acceso a herramientas o0 elementos psicopedagdgicos con el
objetivo fundamental de responder a las NEE de los estudiantes y sus
particularidades. Se plantea secuencias didacticas para fomentar estrategias
psicopedagdgicas generales para todos los estudiantes con NEE o que

estén asociadas a alguna condicion de discapacidad (Rojas Salgado, 2021).

Una estrategia psicopedagdgica se debe enfocar principalmente en la
adaptacion curricular para garantizar que el curriculo sea significativo,
accesible y adaptable para cada estudiante con necesidades educativas

especiales, dichas adaptaciones permitiran:

- Adaptar el método de evaluacion segun la NEE de cada estudiante.
- Personalizar el aprendizaje segun la NEE de cada estudiante.

- Reduccién de la carga de trabajo segun la NEE de cada estudiante.
- Material de apoyo adaptado segun la NEE de cada estudiante.

Ademas, las adaptaciones curriculares son estrategias fundamentales
vinculadas a la adecuacion del curriculo vigente en cada unidad académica de

educacion superior, por lo tanto, es primordial adaptar el curriculo a las
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necesidades, peculiaridades y caracteristica Unica de cada estudiante con
NEE, eso permitira ajustar la oferta educativa a las posibilidades de cada

alumno (Retos Sabarrés, 2016).

Finalmente, la adaptacion curricular es un proceso que incurre en la
toma de decisiones sobre aspectos curriculares pertinentes, cuyo objetivo
general es que todos los alumnos puedan acceder al curriculo sin
discriminacion alguna, tomando a consideracion la necesidad de cada los
estudiantes, las circunstancias del centro de estudio, los medios y recursos
didacticos-pedagdgicos disponibles; dividiendo los niveles de adaptacion
curricular para el centro de educacion superior, el aula de clase y para el

estudiante en concreto que posea alguna NEE (Retos Sabarrés, 2016).
DISCUSIONES

Los organismos encargados de las evaluaciones y acreditaciones
institucionales de las universidades y escuelas politécnicas, deben velar por el
cumplimiento de las adaptaciones curriculares en las diferentes modalidades
de estudios que ofertan las distintas carreras de tercer nivel en el Ecuador,
dichas adaptaciones deben ser acorde a las necesidades de los grupo
histéricamente excluidos, garantizando el acceso, cumpliendo derechos
plasmados en la constituciéon de la Republica del Ecuador y mejorando el

proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes con NEE.

CONCLUSIONES

La adaptacion curricular es wuna estrategia psicopedagogica,
basicamente un elemento fundamental que permite cumplir en gran medida con
el acompafamiento docente a estudiantes con necesidades educativas
especiales, brindando las facilidades en el proceso enseflanza-aprendizaje de
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acuerdo con la discapacidad previamente identificada, cuyo objetivo principal
es promover la implementacion de politicas educativas inclusivas, integradoras,
normadas y no discriminatorias; fomentando una educacion flexible con miras a

la inclusién de estudiantes con NEE.
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